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Koľko televíznych kanálov máte doma – 
100, 200, viac? Koľko ich vlastne používate? 
Ako rýchlo môže ísť vaše auto – 220 km/h? 
Ako rýchlo vlastne jazdíte? Má váš smartfón 
viac aplikácií, ako ste kedy použili?... Výrob-
covia navrhujú svoje produkty na základe 
presvedčenia, že ľudia chcú viac, ako sku-
točne potrebujú. Ako povedal humorista Will 
Rogers už v 20. rokoch: „Príliš veľa ľudí míňa 
peniaze, ktoré nezarobili, aby si kúpili veci, 
ktoré nechcú, aby urobili dojem na ľudí, kto-
rých nemajú radi.“

Táto dynamika, nazývaná konzumizmus, 
je známa už viac ako 100 rokov. Keď sa čoraz 
viac ľudí stalo finančne schopnými nakupo-
vať viac, robiť viac a cestovať, „nápadnejšia 
spotreba“ sa stala spôsobom života čoraz 
väčšieho počtu ľudí, najmä v Európe a Ame-
rike. Veľkým symbolom tohto fenoménu, pri-
najmenšom v USA, bol „Čierny piatok“, deň 
po Dni vďakyvzdania, keď sa ľudia vo via-
nočnom nákupnom šialenstve schádzajú do 
obchodov, aby si zobrali to najnovšie, kým sa 
vypredá.

Pápež František opakovane odsúdil 
spôsob života oddaný nápadnej konzumácii 
a postavil ho do protikladu so spôsobom ži-
vota orientovaného na Krista. „Stretnutie so 
živým Ježišom vo veľkej rodine, ktorou je Cir-
kev, napĺňa srdce radosťou, pretože ho na-
pĺňa skutočným životom, hlbokou dobrotou, 
ktorá nepomíňa ani sa nerozkladá. Táto skú-
senosť však musí čeliť každodennej márnosti, 
jedu prázdnoty, ktorý sa vsunie do našej spo-
ločnosti založenej na zisku a majetku, ktorý 
klame mladých ľudí konzumom."

Sv. Pavol uvádza svoju „kresťanskú eko-
nómiu“. Prvým krokom v jeho trojakom prí-
stupe je uznať, že Boh je schopný sa o nás 
postarať. Často zdôrazňujeme svoj vlastný 
prínos do života, pričom zabúdame, že naše 
talenty, naše schopnosti, samotná naša exis-
tencia pochádza od Boha. Sme si istí, že sme 
s Ním spolutvorcami na základe nášho stvo-
renia na Jeho obraz; ale našou rukou nie je 

nič dobré okrem Neho. Po druhé, Boh sa o 
nás stará špecifickým spôsobom. Zabezpe-
čuje nám všetkým dostatok vo všetkých ve-
ciach . Inými slovami, On zaručuje, že máme 
všetko, čo skutočne potrebujeme . Po tretie, 
On nám zaručuje hojnosť nad rámec toho, čo 
potrebujeme, ale s konkrétnym účelom: pre 
každé dobré dielo . Máme dosť na to, čo sku-
točne vyžadujeme, a ešte viac na to, aby sme 
konali dobro.

Ekonomika sv. Pavla je v princípe ľahko 
pochopiteľná, ale keď sa pokúšame apliko-
vať jeho učenie, nachádzame sa pri množ-
stve otázok. Kedy sa „potreba“ – musím mať 
– stáva „nadbytočnou“ – môžem použiť ale-
bo chcem? A je pre mňa dobré mať všetko, 
čo chcem a čo si môžem dovoliť? Negatívne 
účinky na naše telo spoznáme, ak nadmerne 
jeme alebo pijeme. Ale sú tu ešte vážnejšie 
dopady na našu dušu. Naše fyzické túžby 
môžu viesť k psychickej závislosti: pocit, že 
nemôžem žiť bez X, Y alebo Z. Prejedanie 
vedie k nadváhe, fyzickému nepohodliu a 
chorobe; prílišná závislosť na materiálnych 
veciach vedie k psychickému nešťastiu a du-
chovnej prázdnote.

Sv. Pavol hovorí jasne: Účelom akejkoľ-
vek hojnosti, ktorú môžeme dostať, je konať 
každé dobré dielo. Máte viac, ako potrebuje-
te? Nehľadajte, aby ste pridali k svojmu ma-
jetku – jednoducho budete frustrovať Boží 
zámer s vaším životom.

Jednou z pomôcok pre tých, ktorí by sa 
mohli snažiť venovať svoju hojnosť konaniu 
dobra, je učenie sv. Jána Zlatoústeho. Pripo-
mína nám, že Božím zámerom pri prikázaní 
almužny nie je len dobro príjemcu. Je to tiež, 
ak nie primárne, pre darcu. Príjemca almuž-
ny dostáva fyzickú výživu, ale darca almužny 
rastie v jeho duchu a napodobňuje Darcu 
všetkých dobrých darov.

Preložil a spracoval o. Peter 
podľa melkite.org

	» V sobotu 14. septembra máme sviatok 
Povýšenia sv. Kríža. Sv. liturgie s 
myrovaním budú o 8:00 hod., 9:30 hod. 
a o 18:00 hod. V tento deň je zdržanlivosť 
od mäsa. Veľkú večiereň s lítiou sa 
pomodlime v piatok po detskej sv. liturgii.

	» V nedeľu 15. septembra je pri všetkých 
sv. liturgiách zbierka na podporný fond. 
Všetkým darcom vopred pán Boh zaplať.

	» V utorok 17. septembra bude po večernej 
sv. liturgii Moleben k bl. P. P. Gojdičovi.

	» V nedeľu 22. septembra vás pozývame 
na Národný pochod za život, ktorý sa 
uskutoční v Košiciach. program začína 
už v sobotu 21. septembra. Bližšie info 
nájdete na priloženom plagáte.

	» Oznamujeme všetkým rodičom, ktoré 
majú doma deti, ktoré sa budú v 
tomto školskom roku pripravovať na 
prvú sv. spoveď, aby ich nahlasovali 
prostredníctvom prihlášky do konca 
mesiaca september. Prihlášky nájdete v 
sakristii chrámu alebo ich deti dostanú 

u o. kaplána na hodine náboženstva. 
Samotná príprava začína od októbra 
2024.

	» Pozývame všetky deti na piatkove 
detské sv. liturgie so začiatkom o 17:30 
hod. Konkrétne v piatok 13. septembra 
pozývame deti po detskej sv. liturgii 
do kina na fare s malým občerstvením. 
Tešíme sa na vás.

	» V sakristii chrámu nájdete na predaj 
stolový kalendár na rok 2025 otcov 
Misionárov za cenu 3,-€/ks. Záujemcovia 
nech sa poponáhľajú. Kalendáre sa 
rýchlo míňajú.

	» V sobotu 19. októbra pripravujeme 
stretnutie pre manželov, ktoré povedie 
psychologička Jana Bieščad. Srdečne 
pozývame manželské páry našej farnosti.  
Nahlasovanie je u o. Petra Kačura 
osobne alebo telefonicky. Kapacita je 
obmedzená na 20 párov.

Pripravil o. Peter
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Ľudia sa pozerajú na kríž z rôznych dôvo-

dov. Pre mnohých je to náboženský symbol, 
ktorý nám pripomína Ježišovu obeť. Pre nie-
koho je to šperk. A pre ostatných je to niečo, 
čo sa používa na dekoráciu interiéru.

1. Kríž nás učí, kto sme.

2. Kríž nás učí, čo potrebujeme.

3. Kríž nás učí, že hriech je náš problém a 
že záchrana, odpustenie, premena a dodanie 
milosti je jediným liekom, ktorý všetci potre-
bujeme.

4. Kríž nás učí, kto je Boh.

5. Kríž nás učí, že Boh je neúprosne mi-
losrdný.

6. Kríž učí, že Boh sa na hriešnikov nepo-
zerá s pohŕdaním a znechutením, ale s veľko-

dušnou a nežnou láskou.

7. Kríž nás učí, že sa nemusíme čistiť, aby 
sme prišli k Bohu; musíme prísť len v pokornej 
spovedi.

8. Kríž nás učí, že keď zhrešíme, Boh nám 
nedá rozsudok smrti ako odsúdenie, ale opäť 
pripomenie úplnosť Jeho odpustenia.

9. Kríž umožňuje nesvätým ľuďom pozrieť 
sa do tváre Boha a mať nádej.

Ježiš je najvyššou obetou za hriech na-
vždy. Kríž nás učí, že odpustenie si vyžaduje 
obetu aj z našej strany voči druhým. Kríž učí 
o úspechu. Ježišova smrť by sa dnes dala po-
važovať za zlyhanie. On ale uspel vo svojom 
poslaní plniť Božiu vôľu. Úspech kresťana sa 
dosahuje plnením Božej vôle.

Preložil a spracoval o. Peter

Čo nás učí kríž?



Liturgický program
9. september
Sv. a spravodliví Boží predkovia 
Joachim a Anna
6:30 csl. sv. lit.. (HP 252); 18:00 sl. sv. lit.., (PZ 
235), Ap. zač. 219. (Ef 1,22 - 2,3); Mk zač. 48. 
(10, 46-52)

16. september
Sv. všechválna veľkomuč. EufémiaSv. všechválna veľkomuč. Eufémia
6:30 csl. sv. lit. (HP 257); 18:00 sl. sv. lit., (PZ 
241); Ap. zač. 227. (Ef 4, 25-32); Lk zač. 10. 
(3, 19-22)

P

10. september
Sv. muč. Ménodora, Métrodora a 
Nymfodora
6:30 sl. sv. lit (PZ 234); 18:00 csl. sv. lit.,.( HP 
250); Ap. zač. 222. (Ef 2,19 - 3,7); Mk zač. 50. 
(11, 11-23)

17. september
Sv. muč. Sofia a jej dcéry Viera, Ná-
dej a Láska
6:30 sl. sv. lit.. (PZ 241); 18:00 csl. sv. lit. ,(HP 
257); Ap. zač. 231. (Ef 5, 20-26); Lk zač. 11. 
(3,23 - 4,1); 17:45 Moleben k bl. P. P. Gojdi-
čovi

U

11. september
Prep. matka Teodora Alexandrijská
6:30 csl. sv. lit. (HP 250); 18:00 sl. sv. lit., 
(PZ 234); Ap. zač. 223. (Ef 3, 8-21); Mk zač. 
51. (11, 23-26)

18. september
Prep. otec Eumenios Divotvorca, 
gortynský biskup
6:30 csl. sv. lit. (HP 257); 18:00 sl. sv. lit.,(PZ 
241); Ap. zač. 231. (Ef 5, 20-26); Lk zač. 12. 
(4, 1-15)

S

12. september
Zakončujeme sviatok Narodenia 
Bohorodičky
6:30 sl. sv. lit.. (PZ 234); 18:00 sl. sv. lit., (HP 
250); Ap. zač. 225. (Ef 4, 14-19); Mk zač. 52. 
(11, 27-33); 18:45 Tichá adorácia, Korunka 
BM, požehnanie o 21:00 hod.

19. september
Svätí mučeníci Trofim, Sabbatios a 
Dorymedont
6:30 sl. sv. lit.. (PZ 241); 18:00 csl. sv. lit. ,( HP 
257); Ap. zač. 232. (Ef 5,33 - 6,9); Lk zač. 13. 
(4, 16-22a); 18:45 Tichá adorácia, Korunka 
BM, požehnanie o 21.00 hod.

Š

13. september
Pamiatka založenia Chrámu svätého 
vzkriesenia Krista a nášho Boha
6:30 csl. sv. lit. (HP 256); 17:30 sl. sv. lit., (PZ 
239); Ap. zač. 226. (Ef 4, 17-25a); Mk zač. 
53. (12, 1-12); 18:45 Veľká večiereň s lítiou

20. september
Svätí mučeníci a vyznávači, veľký 
knieža Michal a jeho bojar Teodor, 
černigovskí divotvorcovia
6:30 csl. sv. lit. (HP 257); 17:30 sl. sv. lit.,(PZ 
241); Ap. zač. 234. (Ef 6, 18-24); Lk zač. 14. 
(Lk 4, 22-30)

P

14. september
Povýšenie sv. Kríža. Myrovanie.
8:00 csl. sv. lit. (HP 257); 9:30 sl. sv. lit. (PZ 
106, 244); 18:00 sl. sv. lit., (PZ 106, 244); Ap. 
zač. 125. (1 Kor 1. 18 – 24); Jn zač.60. (6 -11a. 
13-20. 25-28a. 30b – 35a);
17:00 – Veľká večiereň

21. september
Sobota po Povýšení
6:30 csl. sv. lit. (HP 257); 18:00 sl. sv. lit.. ,( PZ 
96); Ap. zač.162. (1 Kor 15, 39-45); Lk zač. 15. 
(4, 31-36); 17:00 Veľká večiereň

S

15. september
17. nedeľa po Päťdesiatnici
7:00 Utiereň; 8:00 csl. sv. lit. (HP 107, 
245, 257); 9:30 sl. sv. lit. ( PZ 106, 244); 
11:00 sl. sv. lit. (PZ 106, 244); Ap. zač. 
282b. (2 Kor 6,16b-7,1); Mt zač. 62. (15, 
21-28); 17:00 Každodenná večiereň

22. september
18. nedeľa po Päťdesiatnici
7:00 Utiereň; 8:00 csl. sv. lit. (HP 97); 
9:30 sl. sv. lit. ( PZ 96); 11:00 sl. sv. lit. 
(PZ 96);  Ap. zač. 188. (2 Kor 9, 6-11); 
Lk zač. 17. (5, 1-11); 17:00 Každodenná 
večiereň

N

Pripravil o. Dávid 

Národný pochod za život


