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Ako vyzerá Svätý Duch? Zo Svätého pís-
ma vieme, že Otca nemožno vidieť, ale zjavil 
sa nám vo svojom Synovi. Syn vyzerá ako je-
den z nás. Ale čo Svätý Duch? Stal sa viditeľ-
ný pre telo? Môžeme vidieť tvár Svätého Du-
cha? V istom slova zmysle áno - tvár Svätého 
Ducha je tvárou svätých. Samotná existencia 
svätých svedčí o prítomnosti svätosti v Cirkvi, 
pretože nikto sa nemôže stať svätým, iba ak 
prostredníctvom Svätého Ducha. „Tvár“ Svä-
tého Ducha nie je na monumentoch, ktoré 
kresťania postavili v priebehu storočí, hoci sú 
pôsobivé. Je skôr v tých, ktorí žili tak, ako žili, 
pretože v nich prebýval Boží Duch.

Duch je určite prítomný v každom svät-
covi, ale „tvár“ Svätého Ducha nachádzame 
v súhrne všetkých svätých. Dary Ducha sú 
mnohé a rozmanité; nikto ich nemôže ob-
siahnuť všetky. Cirkev opisuje konkrétne dary 
svätých tak, že určuje kategórie, aby sme im 
rozumeli a vážili si ich. Cirkev nie je len zhro-
maždením fyzicky prítomných; je to zhromaž-
denie všetkých, ktorí sú v Kristovi.

Evanjeliový úryvok čítaný na sv. liturgii v 
túto nedeľu nie je nepretržitou epizódou. Je 
to skôr súhrn troch učení týkajúcich sa toho, 
čo znamená usilovať sa o svätosť. Prvým kro-
kom je, že sme povolaní vydávať svedectvo 
o Kristovi vo svete. „Každého, kto mňa vyzná 
pred ľuďmi, aj ja vyznám pred svojím Otcom, 
ktorý je na nebesiach.“ (Mt 10, 32). Naša viera 
nie je určená na to, aby sme ju praktizovali 
súkromne, len pre našu osobnú útechu. Skôr 
máme byť Jeho svedkami pred ostatnými.

V dnešnom svete „vydávať svedectvo“ 
často znamená „ukazovať prstom“ na nejaké 
zverstvo alebo nespravodlivosť. Sme povola-
ní „ukázať prstom“ na Krista, podobne ako to 
urobil Ján Krstiteľ: „Hľa, Boží Baránok, ktorý 
sníma hriech sveta.“ (Jn 1, 29). Najjednoduch-
ší spôsob, ako „ukázať prstom“ na osobu 
Krista, je nosiť kríž alebo verejne vystavovať 
ikonu.

Vydávanie svedectva o Kristovi – do-
konca aj v Cirkvi – môže človeka urobiť nepo-
pulárnym a utláčaným. „Kto neberie svoj kríž 
a nenasleduje ma, nie je ma hoden. A kto mi-
luje syna alebo dcéru viac ako mňa, nie je ma 
hoden.“ (Mt 10, 37-38). Svedok Krista je teda 
povolaný nielen nosiť kríž, ale aj niesť kríž ako 
Kristus.

Svätý je ten, kto počul výzvu evanjelia 
dať Boha na prvé miesto vo svojom živote. 
Môžeme byť hrdí, že chodíme do chrámu, 
modlíme sa alebo postíme. Tak to urobil aj 
farizej v Kristovom podobenstve (porov. Lk 
15,11-32). Svätý je však človek, ktorý je pripra-
vený odložiť všetko ostatné a sústrediť sa na 
Boha a Jeho lásku k nám. „Kto miluje otca 
alebo matku viac ako mňa, nie je ma hoden. 
A kto miluje syna alebo dcéru viac ako mňa, 
nie je ma hoden.“ (Mt 10, 37).

Duchovný syn sv. Simeona Nového Te-
ológa, Nicetas Stethatos, hovorí, že na svete 
sú tri druhy ľudí: „telesný človek, ktorý chce 
žiť pre svoje potešenie, aj keď to škodí iným; 
prirodzený človek, ktorý sa chce páčiť sebe 
aj iným; a duchovný človek, ktorý sa chce pá-
čiť iba Bohu, aj keď si tým škodí.“

Poslednou časťou tohto evanjeliového 
úryvku je Kristov prísľub, že tí, ktorí pre Neho 
odišli z domu a rodiny, dostanú stokrát viac v 
tomto živote a večný život v budúcom veku 
(porov. Mt 19, 29). Tento prísľub sa často vy-
kladá tak, že tí, ktorí odídu slúžiť Kristovi, budú 
materiálne prosperovať. Môže to byť naopak: 
že tí, ktorí kladú Krista na prvé miesto vo svo-
jom živote, zistia, že On má stokrát väčšiu 
cenu, ako ponúka svet, a že nájdu spokojnosť 
v tom, čo majú – miesto v Božom kráľovstve.

Preložil a spracoval o. Peter 
podľa melkite.org

	» Telocvičňa na ZŠ Prostějovská bude v 
pondelok 20. a 27. mája v čase 19:00 - 
20:00 hod.

	» V pondelok 20. mája máme sviatok 
Pondelok Svätého Ducha. Sv. liturgie 
budú ako zvyčajne. O 17:30 hod. bude 
Akatist k Svätému Duchu.

	» Stretnutie pri Božom slove "Čaj s Božím 
slovom" bude v utorok 21. mája v 
pastoračke po večernej sv. liturgii.

	» Nácvik chrámového zboru bude v stredu 
22. a 29. mája v pastoračke po večernej 
sv. liturgii.

	» Moleben k Bohorodičke sa pomodlime 
vo štvrtok 23. mája a v stredu 28. mája 
o 17:45 hod.

	» V sobotu 25. mája sa uskutoční formačné 
stretnutie pre ženy pod názvom Daj 
sa mi napiť. Ide o celodenný program. 
Nahlásené účastníčky nájdu celý 
program na plagáte. Tešíme sa na vás.

	» Vo štvrtok 30. mája máme sviatok 
Najsvätejšej Eucharistie. Sv. liturgie s 
myrovaním budú o 6:30 a 18:00 hod. 
Po večernej sv. liturgii bude večeradlo 
obetované za kňazov a tichá adorácia do 
21:00 hod. s požehnaním celej farnosti i 
mesta vonku pred chrámom.

	» Akatist k Bohorodičke bude v piatok 31. 
mája o 17:15 hod.

	» Sobota 1. júna je fatimská. O 17:00 hod. 
bude Mariánske večeradlo.

	» V nedeľu 2. júna bude pri sv. liturgii 
o 11:00 hod. slávnosť 1. sv. spovede. 
Prosíme preto všetkých vás, veriacich 
našej farnosti, aby ste v danú nedeľu 
prišli na sv. liturgie o 7.30 alebo 9.00 hod.  
Slávnostná sv. liturgia nech je určená pre 
príbuzných detí, ktoré pristúpia k 1. sv. 
spovedi. Ďakujeme za pochopenie.

Pripravil o. Peter
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Dalo by sa povedať, že kňaz z francúzskej 
dediny Ars, sv. Ján Mária Vianey, poznal Svä-
tého Ducha z prvej ruky. Napísal: „Ak by sa 
zatratených pýtali: Prečo si v pekle? odpove-
dali by: 'Za to, že sa vzopreli Duchu Svätému.' 
A keby sa svätých opýtali: 'Prečo si v nebi?' 
odpovedali by: ‚Za to, že počúvali Svätého 
Ducha.‘ Keď nám prídu na myseľ dobré myš-
lienky, je to Svätý Duch, ktorý nás navštevuje. 
Svätý Duch je sila. Svätý Duch podporil sv. Si-
meona na jeho stĺpe. Podržal mučeníkov. Bez 
Svätého Ducha by mučeníci spadli ako lístie zo 
stromov.“ (Katechéza o Svätom Duchu).

Pred niekoľkými rokmi britská vláda za-
kázala kresťanom nosiť kríž na pracovisku. 
Vo vyhlásení ministerstva zahraničných vecí, 
ktoré obhajovalo túto politiku, sa uvádza: "V 
žiadnom prípade neexistuje náznak, že by 

nosenie viditeľného kríža bolo všeobecne 
uznávanou formou praktizovania kresťanskej 
viery, a ešte menej takou, ktorá je považova-
ná (aj samotnými žiadateľmi) za požiadavku. 
viery.“ Bývalý arcibiskup z Canterbury George 
Carey v reakcii na to povedal: „Iróniou je, že 
keď vlády a súdy diktujú kresťanom, že kríž je 
bezvýznamná záležitosť, stáva sa ešte dôle-
žitejším symbolom a vyjadrením našej viery."

Existujú proroci a apoštoli, mučeníci, hie-
rarchovia, askéti, nežoldnieri, blázni pre Kris-
ta a ďalší. Sú svätí, ktorých mená poznáme, 
a tí, ktorých nepoznáme. Sú svätí, ktorých ži-
voty sú zdokumentované, a iní, ktorých meno 
je ich jediným pamätníkom. Všetci spolu nám 
odhaľujú „tvár“ Svätého Ducha.

Aj my sme pozvaní zjavovať Ducha v tom-
to svete. Boli sme vovedení do plnosti života 
v Ježišovi Kristovi. Svätý Duch je bezpochyby 
najdôležitejšou súčasťou každého z nás.

www.melkite.org

Prítomnosť 
Svätého Ducha



Liturgický program
20. máj
Pondelok Svätého Ducha
6:30 csl. sv. lit. (HP 235); 18:00 sl. sv. lit. (PZ 
219); Ap. zač. 229 (Ef 5, 8b – 19), Mt zač. 75 
(18, 10 – 20); 17:30 Akatist k Svätému Duchu

27. máj
Sv. hieromučeník TerapontSv. hieromučeník Terapont
6:30 csl. sv. lit. (HP 109); 18:00 sl. sv. lit.  (PZ 
108); Ap. zač. 83 (Rim 2, 28– 3, 18), Mt zač. 19 
(6, 31 – 34. 7, 9 – 11)

P

21. máj
Sv. veľkí králi a apoštolom rovní 
Konštantín a Helena
6:30 sl. sv. lit. (PZ 217, 141); 18:00 csl. sv. lit.  
(HP 234, 135); Ap. zač. 79 (Rim 1, 1 – 7; 13 – 
17), Mt zač. 10 (4, 25 – 5, 13)

28. máj
Prep. otec Nikita, chalcedónsky 
biskup
6:30 sl. sv. lit. (PZ 109); 18:00 csl. sv. lit.  (HP 
110); Ap.zač. 86 (Rim 4, 4 – 12), Mt zač. 22 
(7, 15 – 21)

U

22. máj
Sv. mučeník Bazilisk
6:30 csl. sv. lit. (HP 234); 18:00 sl. sv. lit.  (PZ 
217); Ap. zač. 80 (Rim 1, 18 – 27), Mt zač. 12 
(5, 20 – 26)

29. máj
Sv. prep. mučenica Teodózia, panna
6:30 csl. sv. lit. (HP 112); 18:00 sl. sv. lit. (PZ 
111); Ap. zač.87 (Rim 4, 13 – 25), Mt zač. 23 (7, 
21 – 23); 17:45 Moleben k Bohorodičke

S

23. máj
Prep. otec a vyznávač Michal, 
synadský biskup
6:30 sl. sv. lit. (PZ 217); 18:00 csl. sv. lit.  (HP 
234); Ap. zač. 81 (Rim 1, 28 – 2, 9), Mt zač. 13 
(5, 27 – 32); 17:45 Moleben k Bohorodičke; 
18:45 – 21:00 Tichá adorácia, Korunka BM, 
požehnanie o 21:00 hod.

30. máj
Slávnostná poklona prečistým 
tajomstvám tela a krvi nášho Pána 
Ježiša Krista. Myrovanie.
6:30 sl. sv. lit. (PZ 223); 18:00 csl. sv. lit. (HP 
239); Ap. zač. 149 (1 Kor 11, 23 – 32), Jn zač. 
23 (6, 48 – 54); 19:00 Mariánske večeradlo 
obetované za kňazov; 19:45 – 21:00 Tichá 
adorácia; Korunka BM, požehnanie o 21:00 
hod.

Š

24. máj
Prep. otec Simeon z Obdivuhodného 
vrchu
6:30 csl. sv. lit. (HP 234); 17:30 sl. sv. lit. (PZ 
217);  Ap. zač. 82 (Rim 2, 14 – 29), Mt zač. 
14 (5, 33 – 41)

31. máj
Sv. apoštol Hermas
6:30 csl. sv. lit. (HP 240); 17:30 sl. sv. lit. (PZ 
224); Ap. zač. 90 (Rim 5, 17 – 6, 2), Mt zač. 
31 (9, 14 – 17); 17:15 Akatist k Bohorodičke

P

25. máj
Zakončenie sviatku Päťdesiatnice
6:30 csl. sv. lit. (HP 234, 110); 17:00 sl. sv. lit.  
(PZ 221); Ap. zač.79b (Rim 1, 7b – 12), Mt zač. 
15 (5, 42 – 48)

1. jún
Sv. mučeník Justín Filozof a spoločníci. 
Fatimská sobota.
6:30 csl. sv. lit. (HP 240); 18:00 sl. sv. lit. (PZ 
96, 225); Ap. zač. 84 (Rim 3, 19 – 26), Mt zač. 
20 (7, 1 – 8); 17:00 Mariánske večeradlo

S

26. máj
1. nedeľa po Päťdesiatnici – Všetkých 
svätých
7:00 Utiereň; 8:00 csl. sv. lit. (HP 237); 
9:30 sl. sv. lit. (PZ 221); 11:00 sl. sv. lit. 
(PZ 221); Ap. zač. 330 (Hebr 11, 33 – 12, 
2a), Mt zač. 38 (10, 32 – 33. 37 – 38; 19, 
27 – 30); 17:00 Každodenná večiereň

2. jún
2. nedeľa po Päťdesiatnici. Slávnosť 1. 
sv. spovede.
7:30 csl. sv. lit. (HP 97, 240); 9:00 sl. sv. 
lit. (PZ 96, 225); 11:00 1. sv. spoveď a 
slávnostná sl. sv. lit. (PZ 96, 225); Ap. 
zač. 81b. (Rim 2, 10 – 16); Mt zač. 9. (4, 
18 – 23); 17:00 Veľká  večiereň

N

Pripravil o. Ján 

Detské okienko

Spracoval o. Ján podľa casoslov.sk a dku.abuba.sk

Svätí veľkí králi a apoštolom rovní 
Konštantín a Helena – 21. máj

Cisár Konštantín Veľký je svätcom. Jeho meno má latinský pôvod a znamená 
„stály, pevný“. Narodil sa okolo roku 285 ako syn 
Konštancia Chlora a svätej Heleny. Svoju mladosť 
strávil v Nikomédii na dvore cisára Diokleciána. Po 
smrti otca v Británii ho roku 306 oddiel vyhlásil za 
Augusta. O rok neskôr si vzal za manželku cisárovu 
dcéru Faustu, a tak si udržal vládu na severozápade 
ríše. Na kresťanskú otázku odpovedal podobne ako 
jeho otec – umiernenou politikou a sám bol stúpencom 
pohanského boha slnka, ako to dokazuje aj jeho 
oslavná reč z roku 310. 

Pre rozšírenie svojej moci podnikol Konštantín 
v roku 312 vojenské ťaženie proti Maxenciovi. 
Rozhodujúca bitka sa udiala 28. októbra pri Milvijskom 
moste. Po víťazstve ho v Ríme vítali ako osloboditeľa. 
V kresťanskej tradícii sa s týmto vojenským ťažením spája Konštantínovo obrátenie ku 
kresťanskej viere. Podľa rímskeho cirkevného spisovateľa Lactantia, Konštantín dostal 
pred bitkou v sne napomenutie, aby dal na štíty nebeský znak Boha a nato označil štíty 
monogramom Krista. 

Pri zachovaní vtedajšieho poriadku sa zaslúžil o pokresťančenie verejného života, 
kresťanom poskytol vysoké úrady Zároveň nezakázal pohanstvo. Na smrteľnej posteli 
prijal krst a pochovali ho na jeho prianie v mauzóleu, uprostred pamätných tabuli 
dvanástich apoštolov.


