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Sviatok Paschy nášho Pána sa slávi 50 
dní, takže 40 dní pokánia je prekonaných 
dňami radosti a spásy. Číslo 50 sa nachádza 
vo Svätom písme v Skutkoch apoštolov, kde 
sa hovorí, že na 50. deň po Vzkriesení „(uče-
níci) boli všetci vedno na tom istom mieste. 
Tu sa náhle strhol hukot z neba, ako keď sa 
ženie prudký vietor, a naplnil celý dom, v kto-
rom boli. I zjavili sa im akoby ohnivé jazyky, 
ktoré sa rozdelili, a na každom z nich spoči-
nul jeden. Všetkých naplnil Svätý Duch a za-
čali hovoriť inými jazykmi, ako im Duch dával 
hovoriť“ (Sk 2, 1 –  4). Vďaka tomuto základu v 
Novom zákone je 50-dňový sviatok staroby-
lejší než 40-dňový pôst pred Paschou. Obdo-
bie 50 dní sa vyznačuje viacerými sviatkami. 
Tri sú najdôležitejšie. Sviatok Polovice Päť-
desiatnice pripadá na 25. deň 50-dňového 
obdobia. Polovica Päťdesiatnice je viac než 
len matematickým ukazovateľom plynutia 
času. V skutočnosti je zjavením a manifestá-
ciou skutočnosti, že Nedeľa Paschy a Nedeľa 
Päťdesiatnice sú skutočne jedným sviatkom, 
„Boh s nami“.

Náš Pán prisľúbil svojmu apoštolovi v 
Poslednej reči: „Lenže hovorím vám pravdu: 
Je pre vás lepšie, aby som odišiel. Lebo ak 
neodídem, Tešiteľ k vám nepríde. Ale keď od-
ídem, pošlem ho k vám… Keď príde on, Duch 
pravdy, uvedie vás do plnej pravdy, lebo ne-
bude hovoriť sám zo seba, ale bude hovoriť, 
čo počuje, a zvestuje vám, čo má prísť“ (Jn 
16, 7. 13). Polovica Päťdesiatnice je slávením 
novej skutočnosti, že Pán nás nenechal ako 
siroty, že Boh je nám teraz bližšie než kedy-
koľvek predtým. Je to sviatok Eucharistie, prí-
tomnosti Boha. To všetko je Božia múdrosť, a 
tak ikonou polovice Päťdesiatnice je náš Pán, 
ktorý ako malý chlapec učí v chráme a zjavu-
je Božiu múdrosť starším ľudu. Dnes radost-
ne spievame: „Nadišla polovica sviatku; dni, 
ktoré sa začínajú Zmŕtvychvstaním Spasiteľa 
a napĺňajú sa v božskom sviatku Päťdesiat-
nice. Vskutku polovica spája oba sviatky a 
čerpá z ich dvojitého jasu, vzdávajúc česť 
nanebovstúpeniu Pána, ktoré predobrazuje 

našu slávu.“ O nanebovstúpení nášho Pána 
po jeho zmŕtvychvstaní sa hovorí v štyroch 
evanjeliách a v Skutkoch apoštolov. Avšak 
iba v Skutkoch apoštolov je zaznamenané, 
že to bolo na štyridsiaty deň (Sk 1, 3). Nane-
bovstúpenie dodáva hlbší rozmer osláveniu 
nášho Pána. Ako zaznamenáva svätý Ján, 
vyzdvihnutie na kríži bolo Božou slávou, v 
ktorej bola všetkým zjavená jeho láska k ľud-
skému rodu. „Teraz je moja duša vzrušená. 
Čo mám povedať? ‚Otče, zachráň ma pred 
touto hodinou‘? Veď práve pre túto hodinu 
som prišiel. Otče, osláv svoje meno!“ Vtedy 
sa z neba ozval hlas: „Už som oslávil a ešte 
oslávim“ (Jn 12, 27 – 28). Sláva jeho vyzdvih-
nutia na kríži bola spečatená a naplnená jeho 
slávou vo vyzdvihnutí do neba. Niekto by sa 
mohol spýtať: „Ak bolo vzkriesenie skutočné 
a Kristus vstal vo svojom oslávenom ľudskom 
tele, prečo nezostal, aby potvrdil vieru svo-
jich nasledovníkov a vládol nad svetom? No 
Ježiš povedal: „Moje kráľovstvo nie je z tohto 
sveta“ (Jn 18, 36). Je na nás, aby sme napĺňa-
li jeho kráľovstvo tým, že budeme ohlasovať 
a žiť jeho evanjelium: „Ježiš pristúpil k nim a 
povedal im: ‚Daná mi je všetka moc na nebi 
i na zemi. Choďte teda, učte všetky národy, 
krstite ich v mene Otca i Syna i Svätého Du-
cha a naučte ich zachovávať všetko, čo som 
vám prikázal‘“ (Mt 28, 20). Jeho prítomnosť v 
oslávenom tele by bola prekážkou pre naše 
vnímanie pôsobenia Svätého Ducha v nás: 
„Lenže hovorím vám pravdu: Je pre vás lep-
šie, aby som odišiel. Lebo ak neodídem, Teši-
teľ k vám nepríde. Ale ak odídem, pošlem ho 
k vám“ (Jn 16, 7).

Kresťan má vo svete poslanie, nie sme 
rojkovia, ale pracovníci pre kráľovstvo v na-
šom svete. Anjeli povedali: „Muži galilejskí, čo 
stojíte a hľadíte do neba? Tento Ježiš, ktorý 
bol od vás vzatý do neba, príde tak, ako ste 
ho videli do neba odchádzať“ (Sk 1, 11). Na-
nebovstúpenie je našou nádejou na zbož-
štenie. Božie Slovo prišlo medzi nás a prijalo 
našu ľudskú prirodzenosť v celej jej plnosti, s 
výnimkou hriechu, a v nanebovstúpení berie 

	» Mesiac jún je zasvätený úcte Ježišovi 
Kristovi a Jeho Božskému Srdcu. 
Moleben k Božskému Srdcu sa budeme 
modliť v pondelky o 17.45 hod. a Akatist 
k Ježišovi Kristovi v stredy o 17.45 hod.

	» Vo štvrtok 8. júna máme sviatok 
Najsvätejšej Eucharistie. Sv. liturgie 
s myrovaním budú o 6.30 a o 18.00 
hod. Na záver večernej tichej adorácie 
bude o 21.00 hod. požehnanie farnosti 
a mestu vonku pred chrámom. Veľká 
večiereň s lítiou bude v stredu po 
večernej sv. liturgii.

	» V nedeľu 11. júna budú o 18.00 hod. 
Modlitby chvál s katechézou (posledné 
pred letnými prázdninami).

	» V piatok 16. júna máme sviatok 
Božského Srdca Ježiša Krista. Sv. 
liturgie s myrovaním budú o 6.30 a o 
17.30 hod. V tento deň je voľnica. Veľká 
večiereň s lítiou bude vo štvrtok po 
večernej sv. liturgii.

	» V sobotu 17. júna bude po večernej sv. 
liturgii Moleben k bl. P. P. Gojdičovi s 
požahnaním jeho relikviami.

	» CVČ Juskova Voľa v spolupráci s 
Komisiou pre mládež Prešovskej 
archieparchie aj tohto roku organizuje 
Letné stretnutia mládeže v Juskovej 
Voli 2023. Bližšie informácie nájdete 
vzadu na plagáte.

	» Rady pre mládež našich eparchií 
pozývajú mladých gréckokatolíkov zo 
Slovenska zúčastniť sa 35. Svetových 
dní mládeže v Lisabone a to ako jedno 
spoločenstvo. Uskutočnia sa v dňoch 
1. - 6. augusta 2023. Pre tých, ktorí 
sa rozhodnú putovať v spoločenstve, 
ponúkame aj možnosť spoločného 
putovania autobusom tam aj späť. 
Celková cena púte je 655 eur a zahŕňa 
v sebe balík pútnika, autobusovú 
dopravu so zastavením sa v Lurdoch, či 
Benátkach a cestovné poistenie. Viac 
informácií nájdete na www.gmcbarka.
sk v sekcii podujatia a na plagáte vzadu 
na nástenke.
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túto ľudskú prirodzenosť do slávy po pravici Otca. Pán nás však pre toto všetko neopustil, ako 
hovorí: „A hľa, ja som s vami po všetky dni až do skončenia sveta“ (Mt 28, 20). Dostávame 
jeho vzkriesené telo a krv vo svätom prijímaní, hovorí k nám prostredníctvom svätého evanje-
lia a posväcuje nás mocou svojho Svätého Ducha. Boh nás nemôže opustiť, pretože ako náš 
Stvoriteľ nás miluje a privádza k dokonalosti. Od tohto dňa sa preto navzájom pozdravujeme: 
„Kristus medzi nami.“ „Je a bude.“ Päťdesiatnica je 50. deň, „posledný a najväčší deň sviatku“. V 
Novom zákone sa tento príbeh rozpráva len v Skutkoch svätých apoštolov (Sk 2, 1 – 12). V tento 
deň zostúpil na učeníkov Svätý Duch v podobe „akoby ohnivých jazykov“ a oni boli naplnení 
Svätým Duchom (Sk 2, 3). Z tejto udalosti možno vyvodiť niekoľko postrehov: Tým sa naplnil 
prísľub, ktorý dal zmŕtvychvstalý Ježiš v Lukášovom evanjeliu: „Hľa, ja na vás zošlem, čo môj 
Otec prisľúbil. Preto zostaňte v meste, kým nebudete vystrojení mocou z výsosti“ (Lk 24, 49). 
Boli v hornej sieni, kde Pán zjavil svoju prítomnosť vo svätom prijímaní. Bolo tam prítomných asi 
120 ľudí. Možno to bol symbolický počet, pretože pre modlitbovú skupinu bolo potrebných 10 
ľudí, teda 12 apoštolov plus 10 ľudí na každého apoštola. Na toto zhromaždenie spoločenstiev 
zostúpil Svätý Duch. Mocou Svätého Ducha sú apoštoli premenení z ustráchaných nasledovní-
kov na nebojácnych svedkov. Dokážeme prijať toto svedectvo do svojho života bez strachu?

Podľa originálu With eyes of faith spracoval o. Ján Krúpa. Pripravil o. Peter.

--- dokončenie na poslednej strane ---

--- dokončenie úvodníka ---



Liturgický program
5. jún
Sv. hieromučeník Dorotej, týrsky biskup
6:30 csl. sv. lit. (HP 109); 18:00 sl. sv. lit. (PZ 108); 
Ap. zač. 83 (Rim 2, 28 – 3, 18), Mt zač. 19 (6, 
31 –34. 7, 9 – 11); 17:45 Moleben k Božskému 
Srdcu

12. jún
Prep. otec Onufrios VeľkýPrep. otec Onufrios Veľký
6:30 csl. sv. lit. (HP 240); 18:00 sl. sv. lit. (PZ 
225); Ap. zač. 94 (Rim 7, 1 – 13), Mt zač. 34 (9, 
36 – 10, 8); 17:45 Moleben k Božskému Srdcu

P

6. jún
Prep. otec Bessarión Divotvorca
6:30 sl. sv. lit. (PZ 109); 18:00 csl. sv. lit.  (HP 
110); Ap. zač. 86 (Rim 4, 4 – 12), Mt zač. 22 (7, 
15 – 21)

13. jún
Sv. mučenica Akvilína
6:30 sl. sv. lit. (PZ 225); 18:00 csl. sv. lit.  (HP 
240); Ap. zač. 95 (Rim 7, 14 – 8, 2), Mt zač. 35 
(10, 9 – 15)

U

7. jún
Sv. hieromučeník Teodot Ankýrsky
6:30 csl. sv. lit. (HP 112); 18:00 sl. sv. lit. (PZ 
111); Ap. zač. 87 (Rim 4, 13 – 25), Mt zač. 23 (7, 
21 – 23); 18:45 Veľká večiereň s lítiou a nácvik 
zboru v pastoračke

14. jún
Sv. prorok Elizeus
6:30 csl. sv. lit. (HP 240); 18:00 sl. sv. lit. (PZ 
225); Ap. zač. 96 (Rim 8, 2 – 13), Mt zač. 36 (10, 
16 – 22); 17:45 Akatist k Ježišovi Kristovi

S

8. jún
Sviatok Najsvätejšej Eucharistie. 
Myrovanie.
6:30 sl. sv. lit. (PZ 223); 18:00 csl. sv. lit.  (HP 
239); Ap. zač. 149 (1 Kor 11, 23 – 32), Jn zač. 23 
(6, 48 – 54); 19:00 Tichá adorácia ukončená 
Korunkou BM a požehnaním farnosti a mestu 
vonku pred chrámom o 21.00 hod.

15. jún
Sv. prorok Amos
6:30 sl. sv. lit. (PZ 225); 18:00 csl. sv. lit. (HP 
240); Ap. zač. 98 (Rim 8, 22 – 27), Mt zač. 37 
(10, 23 – 31); 18:45 Veľká večiereň s lítiou Š

9. jún
Poprazdenstvo Najsvätejšej Eucharistie
6:30 csl. sv. lit. (HP 240); 18:00 sl. sv. lit. (PZ 
225); Ap. zač. 90 (Rim 5, 17 – 6, 2), Mt zač. 31 
(9, 14 – 17)

16. jún
Sviatok Božského Srdca Ježiša Krista. 
Myrovanie. Voľnica.
6:30 csl. sv. lit. (HP 242); 17:30 sl. sv. lit. (PZ 
226); Ap. zač. 306 (Hebr 2, 11 – 18), Jn zač. 9 
(3, 13 – 17)

P

10. jún
Sv. hieromučeník Timotej, pruský biskup
6:30 csl. sv. lit. (HP 240); 18:00 sl. sv. lit.  (PZ 
96,225,365); Ap. zač. 84 (Rim 3, 19 – 26), Mt 
zač. 20 (7, 1 – 8); 17:00 Veľká večiereň

17. jún
Presvätá Bohorodička Spolutrpiteľka
6:30 csl. sv. lit. (HP 245); 18:00 sl. sv. lit. (PZ 97); 
Ap. zač. 85 (Rim 3, 28 – 4, 3), Mt zač. 24 (7, 24 
– 8, 4); 17:00 Veľká večiereň; 18:45 Moleben k 
bl. P. P. Gojdičovi

S

11. jún
2. nedeľa po Päťdesiatnici. Sv. apoštoli 
Bartolomej a Barnabáš.
6:30 Utiereň; 7:30 csl. sv. lit. (HP 97, 240, 
388); 9:00 sl. sv. lit. (PZ 96,225,365); 10:30 sl. 
sv. lit. (PZ 96,225,365); Ap. zač. 81b (Rim 2, 10 
– 16), Mt zač. 9 (4, 18 – 23); 17:00 Každodenná 
večiereň; 18:00 Modlitby chvál s katechézou

18. jún
3. nedeľa po Päťdesiatnici
6:30 Utiereň; 7:30 csl. sv. lit. (HP 98); 9:00 sl. 
sv. lit. (PZ 97); 10:30 sl. sv. lit. (PZ 97); Ap. zač. 
88 (Rim 5, 1 – 10), Mt zač. 18 (6, 22 – 33); 17:00 
Každodenná večiereň

N

o. Ján 

Detské okienko

Spracované podľa: www.dkuza.sk/2022/09/1P-II.Srdce.html, dkuabuba.sk

Poďte ku mne všetci, ktorí sa namáhate a ste preťažení, a ja vás posilním. 
Vezmite na seba moje jarmo a učte sa odo mňa, lebo som tichý a pokorný 

srdcom; a nájdete odpočinok pre svoju dušu.  Moje jarmo je príjemné a moje 
bremeno ľahké.“ (Mt 11, 28 – 30)

V mesiaci jún slávime sviatok Božského srdca. Aké má Ježiš srdce? Keď si prečítaš 
znova stáť z Matúšovho evanjelia dozvieš sa to ( tiché a pokorné). Ježiš nás pozýva k 
tomu, aby aj naše srdcia boli tiché a pokorné, plné lásky.

Akým spôsobom tu Ježiš dáva najavo, že má niekoho rád? V evanjeliu  môžeme 
objaviť päť pé.

1. Pozvanie. Ježiš hovorí: „Poďte ku mne všetci…“ Ak chceš niekomu ukázať, že ti na 
ňom záleží, môžeš ho pozvať napríklad na návštevu alebo výlet.

2. Posila. Ježiš tiež sľubuje, že každého urobí ho silnejším: „Ja vás posilním.“ Pomá-
haj druhým aj tak, že im dáš to, čo potrebujú.

3. Pomoc. A ponúka nám pomoc. Povzbudzuje: „Vezmite na seba moje jarmo.“ Jar-
mo je tu postroj, do ktorého za zapriahnu dvaja ľudia a spolu orú. Ježiš tu vlastne ho-
vorí: „Poď, urobíme to spolu.“ Aj ľudia okolo teba sa potešia, keď im ponúkneš pomoc.

4. Poučenie.  Ježiš nám dáva najavo že nás má rád aj tým, že nás chce učiť. „Učte 
sa odo mňa, lebo som tichý a pokorný srdcom,“ hovorí. A veru je toho veľa, čo sa 
môžeme od neho naučiť, pretože Ježiš pozná tajomstvá Nebeského Otca. „A nájdete 
odpočinok pre svoju dušu.“ On vie, čo naše duše potrebujú.

5. Pochvala.  A ešte je tu jeden prejav lásky. Na začiatku rozprávania totiž Ježiš 
chváli Nebeského Otca. Hovorí: Chválim, „zvelebujem ťa, Otče, Pán neba i zeme…“ Keď 
niekoho pochváliš, hneď sa cíti lepšie (v predošlých veršoch evanjelia).

Podľa tohto Ježišovho príkladu môžeme konať aj my vo svojich životoch.


