Postoy pu modlithe

Telo Je velmi dblezitym kompo-
nentom nasho zZivota, nasej existencie,
zohrdva délezitu dlohu a nemali by

sme sa nazdavat, ze sa nauc¢ime modlit

bez neho, ked sa modlime. Krestanska
tradicia vzdy pokladala za velmi dolezi-
td funkciu tela v modlitbe. Bolo by ne-
rozumnym podcenovat tuto tisicro¢nu
skusenost Cirkvi. DoleZité je pochopit
toto: Ked' telo vstlpi do modlitby aj
duch sa ihned zapoji do nej v akejsi

»

»

»

»

V utorok 17. januara bude o 17.45
hod. Moleben k bl. P. P. Gojdic¢ovi a
pozehnanie s jeho relikviami.

Ticha adoracia ukoncena
Korunkou Bozieho milosrdenstva a
pozehnanim bude vo Stvrtok 19. a
26. janudra po vecernej sv. liturgii.

Vo Stvrtok 26. januara bude po
vecernej sv. liturgii Maridnske
vecCeradlo obetované za knazov.
Nasledovat bude tichd adoréacia.

V piatok 27. janudra bude po
detskej sw.
pripravujicich sa na prvad sv.
spoved.

V sobotu 28. januara bude po
vecernej sv. liturgii Novéna k Matke
ustavi¢nej pomoci.

V nedelu 29. januara bude pri
vSetkych sv. liturgiach nasa farska
zbierka. Svoj milodar mézete vlozit
vzadu do kosika.

Pocas Velkého péstu bude plne
aliturgickym dnom kazdy pondelok.

liturgii stretnutie deti

symfénii. Casto viak, ked sa nasa dusa
chce modlit, telo ju s takou lahkos-

tou nenasleduje. Telo sa ¢asto brani
duchu, ktory sa chce modlit. Pozicia,
poloha nie je modlitba! Ale pomaha
modlitbe, alebo zabranuje zahniezdit
sa v nds prave prekdzkam modlitby. Ak
sa odteraz budeme cvicit v ovladani
tela v modlitbe, toto cvi¢enie néds velmi
poznaci a ovplyvni nd$ duchovny Zzivot.
Pre Pascala vsetky zla ¢loveka vycha-
dzaju z jeho povrchnosti, z neschop-
nosti ostat v pokoji a premyslat.

Zdroj: upc.uniba.sk. Spracoval o. Peter

To znamena, Ze v tieto dni bude
rdno modlitba poéstnej hodinky a
vecer postna vecieren s poklonami
sv. Efréma Syrskeho. Bude to platit,

ak liturgicky poriadok nebude
predpisovat  inak. Informaciu
prinesieme stale vo farskych
oznamoch.

» V nasledujtcich &islach Informatora
budeme hovorit o postojoch pri
modlitbe. Vyvsetlime si postoj
statia, sedenia, klacania. Telo je
pri modlitbe velmi délezité. Jeho
postoj nds moze unavovat alebo
ndm moze pomahat sustredit sa.

» Nedelou o Zachejovi (22. januar)
vstupujeme do predobdobia
pripravy na Svatu Styridsiatnicu
(Velky post).

» Vo Velkom poéste budld vam
ponukneme 15 min. katechézy
venované liturgickej tématike. Budu
raz v tyzdni, a to v pondelok o 17.45
hod.

0. Peter
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Papez Frantisek zacal novy
cyklus katechéz venovanych
evanjelizatnému nadseniu, teda
apostolskej horlivosti. Pre Cirkev je
to zivotne délezity rozmer: spolo-
¢enstvo JeziSovych ucenikov sa v
skutoc¢nosti rodi ako apostolské,
rodi sa ako misionarske, nie ako
prozelytické, a to sme museli od

zaciatku rozliSovat: byt misionarom,

byt apostolom, evanjelizovat nie je
to isté ako prozelytizovat, nema to
ni¢ spolo¢né s tym druhym. Svéty
Duch ju formuje ako vychadzajucu
- Cirkev, ktora ide von -, aby nebola
uzavretd sama do seba, ale aby vy-
chadzala von, aby bola nakazlivym
svedkom JeziSovej viery, aby vy-
Zarovala svoje svetlo az do koncin
zeme. MOze sa vSak stat, Ze apos-
tolsky zdpal, tizba oslovit druhych
dobrym ohlasovanim evanjelia,
ochabne, stane sa vlaznym. Nie-
kedy sa zd4, Ze upada, krestania
sU uzavreti, nemyslia na druhych.
Ked v$ak krestansky Zivot strati zo
zretela horizont evanjelizacie, hori-
zont ohlasovania, ochorie: uzavrie
sa do seba, zac¢ne sa odvolavat
sdm na seba (sebastredny), zakr-
patieva. Bez apostolskej horlivosti
viera vadne. Na druhej strane misia
je kyslikom krestanského zivota:
ozivuje ho a ocistuje. Vydajme

sa teda na cestu znovuobjavenia
evanjeliza¢ného nadSenia, vycha-
dzajme zo Svéatého pisma a ucenia
Cirkvi, aby sme nacerpali apostol-
sku horlivost z jej prameniov. Papez

FrantiSek upriamuje nasu pozornost

na pribeh o mytnikovi Matusovi.
Zidia ho vidia ako kolaboranta. V
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Povolanie k apostolatu

Jezisovych ociach je vSak Matus
¢lovekom, so svojimi trapeniami i
velkostou. Pozor na toto: Jezis sa
nezastavuje pri pridavnych menéch,
Jezis vzdy hlada podstatné meno.
~1ento je hriesnik, tento je taky, pre
ktorého...“ su pridavné mena: Jezis
ide k osobe, k srdcu, toto je osoba,
toto je muz, toto je zena, Jezis ide
k podstate, k podstatnému menu,
nikdy k pridavnému menu, pridav-
né mena nechdva prejst. Ako sa
pozerame na druhych? Ako Casto
vidime ich chyby, a nie ich potreby;
ako Casto oznacujeme ludi podla
toho, €o robia alebo ¢o si myslial
Aj ako krestania si hovorime: je z
nasich alebo nie je z nasich? Toto
nie je JeziSov pohlad: vzdy sa na
kazdého Cloveka pozera s milosr-
denstvom a laskavostou. A kres-
tania su povolani robit to, ¢o robil
Kristus, a pozerat sa ako on najma
na takzvanych ,vzdialenych®. Neza-
bludajte na toto: ked vidite kresta-
nov, ktori prozelytizuju, ktori vdm
robia zoznam ludi, ktori maju prist...
to nie su krestania, sU to pohania
prezleceni za krestanoy, ale ich
srdce je pohanské. Cirkev nerastie
presviedcanim, ale pritahovanim.
Svojim pohladom, svojimi gestami
komunikovat Jezisa, nehovorit o
sebe. To je pritazlivé na rozdiel od
prozelytizmu. Skisme sa zamysliet
nad tym, ¢i sa nas pohlad podoba
Jezisovmu, aby sme prilakali ludi a
priblizili ich k Cirkvi.

Pripravil a spracoval o, Peter pod-
la katechézy pdpeza Frantiska

XX.

Slovo na uvod
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/ Lk19,1-10 Zachej bol hlavnym mytnikom.
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Dopis, ¢o povedal Jezi§ Zachejovi:

Z achgj, pod rgehlo dolu, lebo dnes

musim zostat

{

Vo sviatosti zmierenia Boh odpusti ¢loveku, ktory sa chce zmenit, kazdy vyznany
a olutovany hriech. Bozie milosrdenstvo je nekoneéné.
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Pripravil o. Jan. Zdroj: Chvilka s Bibliou

Liturgicky program

16. januar

Poklona tctyhodnym retaziam sv. Petra
6:30 csl. sv. lit. (HP 109, 340); 18:00 sl. sv. lit.
(PZ 108, 328); Ap. za&. 53 (Jak 2, 14 — 26), Mk
za¢. 48 (10, 46 — 52)

17. januar

Prep. a bohonositel'sky otec Anton Velky
6:30 sl. sv. lit. (PZ 330); 18:00 csl. swv. lit. (HP
342); Ap. zac. 54 (Jak 3, 1-10), Mk za¢. 50 (1,
11— 23); 17:45 Moleben k bl.P. P. Gojdicovi

18. januar

Sv. Atandz a sv. Cyril, alexandrijski
arcibiskupi

6:30 csl. sv. lit. (HP 353); 18:00 sl. sv. lit. (PZ
331); Ap. za&. 55 (Jak 3, 11 — 4, 6), Mk zac. 51
(1, 23 — 26)

19. januar

Prep. otec Makarios Egyptsky

6:30 sl. sv. lit. (PZ 111); 18:00 csl. sv. lit. (HP 112);
Ap. za€. 56 (Jak 4,7 — 5, 9), Mk za¢. 52 (11, 27
—33);18:45 - 21:00 Tiché& adoracia ukoncena
korunkou BoZieho milosrdenstva a pozehna-
nim

20. januar <

Prep. a bohonositel'sky otec Eutymios
Velky

6:30 csl. sv. lit. (HP 345); 17:30 sl. sw. lit. (PZ
332); Ap.za¢. 58 (1Pt1,1-2.10 - 12. 2,6 -
10), Mk za&. 53 (12,1 - 12)

21. januar

Prep. otec Maxim Vyzndvac

6:30 csl. sv. lit. (HP 115); 18:00 sl.sv.lit. (PZ 106);
Ap. zac. 273 (1Sol 5,14 — 23), Lk zac. 84 (17,

3 —10); 17:00 Velka vecieren

22. januar

Nedela o Zachejovi

6:30 Utieren; 7:30 csl. sv. lit. (HP 107); 9:00
sl. sv. lit. (PZ 106); 10:30 sl. sv. lit. (PZ 106);
Ap. za¢. 285b (1 Tim 4, 9 — 15), Lk 94. (19, 1 —
10); 17:00 Kazdodenna vecieren

23. januar

Sv. hierom. Klement, ankyrsky biskup

6:30 sl. sv. lit. (HP 109); 18:00 csl. sv. lit. (PZ
108); Ap. zac. 59 (1Pt 2, 21b — 3, 9), Mk zac¢. 54
(12,13 - 17)

24. januar

Prep. matka Xénia Rimska

6:30 sl. sw. lit. (PZ 109); 18:00 csl. sv. lit. (HP
110); Ap. zac. 60 (1Pt 3,10 — 22), Mk zac. 55
(12,18 — 27)

25. januar

Sv. Gregor Teol6g, konstantinopolsky
arcibiskup

6:30 csl. sv. lit. (HP 346); 18:00 sl. sv. lit. (PZ
334); Ap. zac. 61 (1Pt 4,1 11), Mk za&. 56 (12,
28-37)

26. januar

Prep. otec Xenofont, jeho manzelka Mdria
a synovia

6:30 sl. sv. lit. (PZ 113); 18:00 csl. sv. lit. (HP 112);
Ap. zac. 62 (1Pt 4,12 - 5, 5), Mk za¢. 57 (12,
38 — 44); 18:45 Marianske veceradlo obeto-
vané za knazov; 19:30 - 21:00 Ticha adoracia
ukoncend korunkou Bozieho milosrdenstva a
pozehnanim

27. januar <

Prenesenie pozostatkov sv. J. Zlatousteho
6:30 csl. sv. lit. (HP 114); 17:30 sl. sv. lit. (PZ 114);
Ap. za&. 64 (2 Pt1,1—-10), Mk za&. 58 (13,1 8)

28. januar

Prep. otec Efrém Syrsky

06:30 csl. sv. lit. (HP 115); 18:00 sl. sv. lit. (PZ
96, 164); Ap. zac. 293 (2 Tim 2, 11— 19), Lk zac.
88 (18, 2 — 8a); 17:00 Velka vecieren; 18:45
Novéna k Matke ustavi¢nej pomoci

29. januar

Nedela o mytnikovi a farizejovi

6:30 Utieren; 7:30 csl. sv. lit. (HP 97, 160);
9:00 sl. sv. lit. (PZ 96, 164); 10:30 sl. sv. lit.
(PZ 96, 164); Ap. zac. 296 (2 Tim 3,10 — 15),
Lk zac. 89 (18, 10 — 14); 17:00 Vecieren

o. Jan



