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Chceš mi naozaj pomôcť alebo...?
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 » Budúci týždeň bude prebiehať 
samotný Národný týždeň 
manželstva. Pre manželov sme 
zabezpečili odznaky, ktoré si 
môžete vziať vzadu zo stolíka a 
nosiť ich na svojom oblečení práve 
počas tohto týždňa. V pondelok 
večer bude požehnanie manželov. 
V utorok bude o 17.45 Akatist 
požehnania rodín a po sv. liturgii 
katechéza pre manželov. V stredu 
večer bude stretnutie s manželkami 
a vo štvrtok s manželmi. V piatok 
bude online stretnutie s manželmi 
pri káve. Tí, ktorí majú záujem, 
nech sa hlásia u o. Petra (emailom, 
SMSkou, telefonicky), aby im 
vedel poskytnúť bližšie informácie. 
Stretnutie začne o 18.00 hod. a 
potrvá cca 60 minút.

 » Akatist k Svätému Duchu sa 
pomodlime v pondelok 14. februára 
o 17.45 hod.

 » Moleben k bl. P. P. Gojdičovi bude 
vo štvrtok 17. februára o 17.45 hod.

 » Sobota 19. februára je mäsopôstna 

- prvá zádušná. Sv. liturgia s 
panychídou a hramotami bude o 
6.30 hod.

 » V nedeľu 20. a 27. februára budeme 
rozdávať sv. prijímanie v čase 11.45 
– 12.00 hod.

 » V nedeľu 27. februára vás pozývame  
vstúpiť do Veľkého pôstu Veľkou 
večierňou so vzájomným zmierením 
o 17.00 hod.

 » Pre účasť na bohoslužbách aj 
naďalej platí režim OP (plne 
očkovaní a prekonaní do max. 180 
dní). Potvrdením je potrebné sa 
preukázať pri vstupe do chrámu. 
Maximálna kapacita chrámu je 
80 osôb. Ďakujeme vám, že 
rešpektujete všetky opatrenia.

 » Aj naďalej je možná individuálna 
pastoračná starostlivosť. Stačí sa s 
kňazmi dohodnúť na konkrétnom 
termíne. Ďakujeme za pochopenie.

o. Peter Kačur
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Manželská láska je špecifickým 
druhom priateľskej lásky a táto láska 
rastie, keď obaja „všetko spolu zdieľa-
jú“, najmä však to, čo je ťažké. Čo však 
znamená skutočne milovať druhého? 
Sv. Tomáš hovorí, že v skutočnej láske 
ide o to „milovať v druhom to, čo je 
Božské (…) milovať druhého v Bohu.“ 

V tomto zmysle je treba milovať v 
druhom to, čo je dobré, čnostné. Ani 

jeden z manželských partnerov ne-
môže milovať v druhom to, čo je zlé, 
čo je nerestné, či priam hriešne, ako 
ani zlozvyky a chyby. Tu sú si obaja 
pomocou. Neresti, chyby a hriechy si 
majú pomôcť odhaliť, taktne a s lás-
kou pomenovať a napomôcť si ich od-
strániť.

Obaja manželia majú žiť čnostne – 
budovať dobré návyky – a takto majú 
vychovávať aj deti. To je zmysel man-
želstva.

Spracoval o. Peter Kačur 
podľa christianitas.sk

Manželstvo

Jedného rána som šiel behať. 
Pritom sa mi hlavou preháňalo 
množstvo myšlienok. Uprostred 
nich mi napadlo: Čo keby som 
dnes urobil pre svoju manželku 
Normu niečo z lásky? Viete, je to 
jedna z tých myšlienok, čo mužovi 
napadne raz za uhorský rok! Začal 
som sa teda zaoberať tým, čo by 
som mohol pre ňu urobiť. Zrazu 
som dostal nápad: Dnes sa chys-
táme kempovať a Norma chodieva 
veľmi rada s Helen na raňajky. Mo-
hol by som jej ponúknuť, že môže 
ísť s ňou na raňajky, kým ja zbalím 
veci do karavanu. A keď sa vráti, 
môžeme vyraziť.

„A stvoril Boh človeka 
na svoj obraz, na Boží 
obraz ho stvoril, muža a 
ženu ich stvoril. Boh ich 
požehnal a povedal im: 
„Ploďte a množte sa a 
naplňte zem! Podmaňte 
si ju a panujte nad rybami 
mora, nad vtáctvom neba 
a nad všetkou zverou, čo 
sa hýbe na zemi! “ (Gn 1, 
26 - 28)

Nemyslíte, že to znie ako po-

zorná citlivá ponuka? Však? Aj 
mne sa to zdalo! Preto som dobe-
hol domov a povedal som Norme: 
Počúvaj, mám pre teba prekvape-
nie!

"Aké?" spýtala sa.

"Čo by si povedala na to, keby 
som ja zbalil karavan a ty môžeš ísť 
zatiaľ na raňajky s Helen? A keď sa 
vrátiš, karavan bude pripravený a 
môžeme vyraziť! Nadšene som do-
dal: "Tak čo na to hovoríš?"

Na moje prekvapenie Norma z 
toho nápadu nebola nadšená. Po-
myslel som si: Čo sa to deje?

A viete, na čo ona myslela v tej 
chvíli? Keďže sa vzhľadom k svojej 
povahe chce vždy presvedčiť, či je 
všetko urobené "správne", domnie-
vala sa, že som zostrojil dômysel-
ný plán, ako ju dostať z domu, aby 
som mohol karavan zbaliť po svo-
jom. To mne však ani nenapadlo. 
Vôbec ma nezaujímalo, ako bude 
karavan zbalený. Jej reakcia ma 
nahnevala. Chcel som sarkasticky 
poznamenať: Tak fajn, ty zbaľ kara-
van a je idem na raňajky s Helen. 
Už ste niekedy zažili taký pocit, že 
ste urobili niečo podľa vás milé - a 
partner vás za to obvinil?



Liturgický program
14. február
Odchod do večnosti Konštantína Filozofa
6:30 csl. sv. lit. ( HP 356 ); 18:00 sl. sv. lit. (ON-
LINE); (PZ 342); Ap. zač. 71. (1 Jn 2, 18 – 3, 10); 
Mk zač. 49. (11, 1 – 11); 17:45 Akatist k Sv. Duchu

21. február
Prep. otec Timotej zo SymbolovPrep. otec Timotej zo Symbolov
6:30 csl. sv. lit. (HP 109); 18:00 sl. sv. lit. (ON-
LINE) (PZ 108); Ap. zač. 76. (3 Jn 1, 1 – 15); Lk 
zač. 96. (19, 29 – 40; 22, 7 – 39); 17:45 Akatist 
k Sv. Duchu

P

15. február
Sv. apoštol Onezim
6:30 sl. sv. lit. ( PZ 109);18:00 csl. sv. lit. (ON-
LINE);  (HP 110); Ap. zač. 72. (1 Jn 3, 10b – 20); 
Mk zač. 64. (14, 10 – 42)

22. február
Nájdenie pozostatkov sv. muč. v Eugéniu
6:30 sl. sv. lit. (PZ 109); 18:00 csl. sv. lit. (ONLI-
NE) (HP 110); Ap. zač. 77. (Júd 1, 1 – 10); Lk zač. 
109. (22, 39 – 42. 45b – 71. 23, 1)

U

16. február
Sv. muč. kňaz Pamfil, Porfyrios a ich spol.
6:30 csl. sv. lit. (HP 112)18:00 sl. sv. lit. (ON-
LINE); (PZ 111);  Ap. zač. 73. (1 Jn 3, 21 – 4, 6); 
Mk zač. 65. (14, 43 – 15, 1)

23. február
Sv. hieromuč. Polykarp, smyrniansky 
biskup
6:30 csl. sv. lit. (HP 112); 18:00 sl. sv. lit. (ONLI-
NE) (PZ 111); Ap. zač. 113 (Rim 14, 6 – 9); Mt zač. 
109. (26, 57 – 75)

S

17. február
Sv. veľkomuč. Teodor Tyron
6:30 sl. sv. lit. (PZ 112); 18:00 csl. sv. lit. (ON-
LINE) (HP 113); Ap. zač. 74. (1 Jn 4, 20 – 5, 21); 
Mk zač. 66. (15, 1 – 15); 17:45 Moleben k bl. P. 
P. Gojdičovi

24. február
Prvé a druhé nájdenie hlavy Jána Krstiteľa
6:30 sl. sv. lit. (PZ  112); 18:00 csl. sv. lit. (ON-
LINE) (HP 358); Ap. zač. 78. (Júd 1, 11 – 25); Lk 
zač. 110. (23, 1 – 34a. 44 – 56); 18:45 Eucharis-
tická adorácia a večeradlo za kňazov

Š

18. február
Sv. Lev, rímsky pápež
6:30 csl. sv. lit. (HP 114); 17:30 sl. sv. lit (ONLI-
NE); (PZ 114); Ap. zač. 75. (2 Jn 1, 1 – 13); Mk 
zač. 68. (15, 22. 25. 33 – 41)

25. február
Sv. Taras, konštantínopolský arcibiskup
6:30 csl. sv. lit. (HP 114); 17:30 sl. sv. lit. (ON-
LINE); (PZ 114); Ap. zač. 70. (1 Jn 2, 7 – 17); Mk 
zač. 63. (14, 3 – 9)

P

19. február
Mäsopôstna sobota – prvá zádušná
6:30 csl. sv. lit. (HP 161); 18:00 sl. sv. lit. (ONLI-
NE) (PZ 103, 165); Ap. zač. 146. (1 Kor 10, 23 – 
28); Lk zač. 105. (21, 8 – 9. 25 – 27. 33 – 36); 
17:00 Veľká večiereň

26. február
Syropôstna sobota
6:30 csl. sv. lit. (HP 164); 18:00 sl. sv. lit. (ONLI-
NE) (PZ 104,168); Ap. zač. 115. (Rim 14, 19 – 26); 
Mt zač. 16. (6, 1 – 13); 17:00 Veľká večiereň; 
18:45 Novéna k Matke ustavičnej pomoci

S

20. február
Mäsopôstna nedeľa
6:30 Utiereň; 07:30 csl. sv. lit. (HP 104,163); 
09:00 sl. sv. lit. (ONLINE); (PZ 103, 165); 10:30 
sl. sv. lit. (ONLINE); (PZ 103, 165); Ap. zač. 
140. (1 Kor 8, 8 – 9, 2); Mt zač. 106. (25, 31 – 
46); 17:00 Každodenná večiereň

27. február
Syropôstna nedeľa
6:30 Utiereň; 07:30 csl. sv. lit. (HP 102, 165); 
09:00 sl. sv. lit. (ONLINE) (PZ 104,168); 10:30 
sl. sv. lit. (ONLINE); (PZ 104,168); Ap. zač. 112. 
(Rim 13, 11b – 14, 4); Mt zač. 17. (6, 14 – 21); 
17:00 Veľká večiereň so vzájomným zmiere-
ním pred Veľkým pôstom

N

o. Ján VargaRežim OP - očkovaní, po prekonaní (180 dní): max 80 osôb.

Takéto pocity by sa ne-
boli dostavili, keby sa Norma bola 
uistila o mojich úmysloch. Miesto 
toho, aby ma podozrievala z po-
stranných úmyslov, mohla zopako-
vať moju ponuku: "No tak tomu by 
som rada rozumela. Hovoríš, že ty 
chceš zbaliť karavan, aby som za-
tiaľ mohla ísť na raňajky s Helen? 
A keď sa vrátim, bude všetko pri-
pravené?"

„Preto muž opustí otca 
i matku a pripúta sa k svo-
jej manželke a budú dvaja v 
jednom tele? A tak už nie sú 
dvaja, ale jedno telo. Čo teda 
Boh spojil, nech človek ne-
rozlučuje.“ (Mt 19, 4 - 6)

Ja by som odpovedal: "Áno, 
presne tak!" Tak som to predsa po-
vedal a tak som to myslel.

Potom by ma mohla požiadať, 
aby som jej potvrdil alebo vyvrátil 
pocity a pohnútky, ktoré sa za tými 
slovami mohli skrývať: "Nehovoríš 
to preto, že ma chceš odtiaľto do-
stať, aby si mohol zbaliť karavan po 
svojom?

Ja by som na to povedal: "Nie, 
takto som to nemyslel. Naozaj ti 
len chcem dopriať príjemné chvíle 
s Helen."

Gary Smalley, 
Láska, která vytrvá
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