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Prosfora je kvaseny chlieb pouzivajuci sa na pripravu tela a krvi ndsho Pana,
Boha a Spasitela Jezisa Krista. V byzantskom obrade je prijimanie Eucharistie po-
ddavané pod obojim spésobom, ale doélezité poznamenat, Ze ak prijimame iba pod
jednym sp6sobom (napr. pod spésobom chleba), prijimame celého Krista. Prosfora
je symbolom veénosti. Prosfora je vac¢sinou okruhleho tvaru, kde kruh predstavuje
vecnost a peciatka na vrchu s napisom IC XC, NI KA s krizom su vlozené do Stvorca
v kruhu. Cim sa chce naznadit, Zze Jezi$ Kristus je pravy Boh a pravy ¢lovek. Ludska
podstata Jezisa Krista je symbolicky vyjadrena stvorcom, ktory je ohrani¢eny bod-
mi. Symbolika kruhu ako vecnosti a Stvorca ako ¢asnosti je zakorenend hlboko uz
v mysleni gréckych filozofov. Prosfora sa dalej sklada z dvoch ¢asti symbolizujucich
[udsku a Bozsku podstatu JeZisa Krista, ale aj fakt, Zze zostUpenim na zem sa Boh stava
¢lovekom, aby sa ¢lovek stal podobny Bohu vo vietkom. Prosfora sa stava symbolom
vecnosti, samotného Krista prindsajuci vecny zivot kazdému, kto slobodnou vélou
v hlbokej viere zanechdva svet s jeho poZitkami a nechd svoje srdce, teda celé svoje
bytie, zjednotit s nepominutelnym tajomstvom Bozieho zivota JezZisa Krista. Ak sa
nechame kfmit BoZim slovom, telom a krvou JeZisa Krista, bude v nas Zivot. Zivot

bez smrti.

FARSKE OZNAMY

€  Prvopiatkovy tyzder bude od 03.
jdo 07. augusta. Spovedat budeme ako
zvycajne pred sv. liturgiami.

€ Vo Stvrtok 6. augusta mame sviatok
Premenenia Pana. Sv. liturgie s myrova-
nim budud 0 6.30 hod. a 0 18.00 hod.

€ Na prvy piatok 7. augusta bude ce-
lodenna adoracia podla rozpisu. O 15.00
hod. bude Korunka Bozieho milosrden-
stva s modlitbami Zalmov. Pri oboch sv.
liturgiach bude zvoncek na podporu
prace s detmi a mladymi farnosti.

€ Vnedelu 9. augusta bude po vset-
kych sv. liturgiach zbierka na katechiza-
ciu a katolicke skoly.

€ Vsobotu 15. augusta mame sviatok
Zosnutia presv. Bohorodicky. Sv. liurgie s
myrovanim budu o 6.30 hod. a o 18.00
hod.

€ Vpondelok 17.augusta bude po ve-
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Cernej sv. liturgii Moleben k bl. P. P. Gojdi-
¢ovi s pozehnanim jeho relikviami.

€ Vnedelu 23. augusta bude po viet-
kych sv. liturgidch nasa farska zbierka na
dokoncenie farskej budovy.

€ Vutorok 25. augusta mame sviatok
bl. M. D. Tréku. Po velernej sv. liturgii sa
pomodlime Moleben k bl. Metodovi.

€ Vsobotu 29. augusta mame sviatok
Statia hlavy sv. Jana Krstitela. Sv. liturgie
budu o 6.30 hod. a 0 18.00 hod. V tento
den je zdrzanlivost od masa.

€  Archieparchialne odpustové slav-
nosti v Litmanovej a Lutine sa tento rok
uskutocnia kvoli protiepidemiologickym
opatreniam iba na farskej rovni. Zucast-
nit sa ich vsak m6Zeme sledovanim pria-
mych prenosov prostrednictvom LOGOS

TV.
o. Peter Kacur

Vydava Gréckokatolicky farsky trad Presov - Sidlisko 3, Mirka Nes$pora 24, 08001 Presov. Tel.: 051/7743202,
web: http://www.sidlisko3.sk, email: fara@sidlisko3.sk. Vychadza dvojtyzdenne. Prispevok je dobrovolny.
Neprechddza jazykovou Upravou. Vyhradené prava na Upravu ¢ldnkov. Zmena lit. programu mozna.
Bankové spojenie - IBAN: SK69 7500 0000 0040 0021 6918.

~

s
b, PN

Vvl e &

Je siraxdh nermelny?

Strach je normalny! Povedal to je-
den knaz, ktory pokracuje dalej, Ze sa
nepovazuje za nejakého bojka. Vravi,
ze strach ho sprevadzal velkou ¢astou
jeho Zivota. Pocit neistoty, Ze minieco
moZe ublizit a Ze nie¢o nemam pod
kontrolou, prichadzal kedykolvek sa
mu zachcelo. Ale ¢asom som sa na-
ucil viest so svojim strachom dialég.
Doslo mi, Ze pocitovat strach nie je
len nromalne, ale aj to, ze v mnohych
pripadoch je to najprirodzenejsie.
Problém strachu nie je v tom, ze ho
citime, ale v tom, Ze sa nim nechame
paralyzovat. Strach ma jednu velku
zbran - dokaze vyvolavat strasidla,
pretoze preludy nas sputavaju a hro-
za nas vie zrazit na kolena.

Ako dalej pokracuje, sam sa stre-
tol s mnohymi fudmi, ktori sa snazili
nemat strach. Strachy prichddzaju
a odchdadzaju. Preto nema vo zvyku
hovorit ludom, aby sa nebali. Skér im
odporuca, aby sa odvazili i ked strach
maju. Jeho vistna skudsenost s tym
je taka, ze ked' v strachu ide a urobi
to, o ma, zisti, ze sa nic zlé nestola a
vsetko ostalo iba pri jeho obavach,
ktoré sa nenaplnili.

Da sa to? Plati to aj pre nas? Aj
my mézeme mat takuto skisenost vo
svojom zivote?

Nase skusenosti na ceste k Bohu
sU poznacené prave takymito strach-
mi. Vymenujem niektoré, pri ktorych
si povieme, ze toto citim af' my: ne-
zmylim sa?, déjdem do ciela?, ¢o ak
nepresved¢im?, ¢o ak nezvladnem
svoj zivot?, ¢o ked urobim nieco ne-
spravne? a pod.

) INFORMATOR

mi 3 GR. KAT. FARNOSTI PRESOV - SIDLISKO 3

11

2020
ro¢nik XVIII.

Kli€¢om k tomu, aby sme kracali
Zivotom, nie je nemat strach, ale ve-
diet kracat dalej, i ked’ho mame. Rie-
Senim je pomenovanie strachov. Iba
vtedy s nimi mézeme bojovat. Prec¢o
je to dolezité? Lebo strachy su ako
preludy, ktoré nemaju telo a preto s
nimi nemo6zeme bojovat. Akonahle
ich pomenujeme, ddme im telo a mo-
Zeme s nimi bojovat. Vtedy sa nemo-
Zeme tvarit, Ze pred nami nic nie je.

Pozrime sa na pribeh z evanjelia o
JeziSovi na rozbuirenom mori a uceni-
kov, ktori maju strach v lodke. Ked ho
uvidia, tvrdia, Ze vidia matohu. Pritom
to je Kristus.V strachu vidime nejasne,
vidime vyplody nasej mysle. Pritom to
bol Jezis. A nielenze ich povzbudzuje,
aby sa nebali, aby sa vzchopili. Dovoli
Petrovi, aby kracal po mori za nim. A
cuduj sa svete, Peter to dokaze. Peter
vie chodit po vode ako Jezis az do
chvile, kym nedostane strach. Prisiel
vtedy, ked sklopil svoj zrak, odvratil
ho od Krista a pozrel sa na more. Do-
stal strach. Strach, ktory ho zlomil.

Kolko strachov mame my vo
svojom Zzivote? Strachy, ktoré nas
paralizuju. Strachy, ktorym uverime,
Zze mnohé nedokazeme ¢i nevieme.
Strachy, ktoré nas zastavia. Nebojme
sa vtedy kracat dalej. Aj na skale ¢i
horskom chodniku sa mézeme bdt,
ale mézeme aj napriek tomu kracat
dalej. Je tu Kristus, nie matoha. Pri-
chadza nas zachranit pred nami sa-
mymi.

Spracoval podla webovej strdnky
pastorace.cz o. Peter Kacur



LITURGICKY PROGRAM

Pondelok, 03. august
Prep. o. 1zak, Dalmat a Faust.
06:30 csl. sv. lit. (HP 109); 18:00 sl. sv. lit.
(PZ 108); Ap. zac. 159. (1 Kor 15,12 - 19);
Mt zac. 84. (21,18 - 22);

Utorok, 04. august
Siedmi sv. mladici z Efezu.
06:30 sl. sv. lit. (PZ 109); 18:00 csl. sv. lit.
(HP 110); Ap. za¢. 161. (1 Kor 15, 29 - 38);
Mt zac¢. 85. (21, 23 - 27);

Streda, 05. august
Predprazdenstvo Premenenia
Pana Jezisa Krista.

6:30 csl. sv. lit. (HP 418); 18:00 sl. sv. lit. (PZ
387); Ap.zac. 167. (2 Kor 1, 1 — 7); Mt zac.
88. (24,43 - 46);

nasho

Stvrtok, 06. august
Svaté Premenenie nasho Pana, Boha a
Spasitela JeziSa Krista. Myrovanie.
06:30 sl. sv. lit. (PZ 387); 18:00 csl. sv. lit.
(HP 418); Ap.zac¢.65. (2Pt 1,10 - 19); Mt
zac. 70.(17,1-9);

Piatok, 07. august <X
Prvy piatok mesiaca. Sv. prep. mu¢. Do-
mécius.
6:30 csl. sv. lit. (HP 418); 17:30 sl. sv. lit. (PZ
387); Ap. zac. 169. (2 Kor 1, 12 - 20); Mt
zac.91. (22,23 -33);
7.30-17.15 Celodenna adoracia

Sobota, 08. august
Sv. vyznavac Emilian.
06:30 csl. sv. lit. (HP 418); 18:00 sl. sv. lit.
(PZ 96, 390); Ap. za¢. 119. (Rim 15, 30 -
33); Mt zac.73.(17,24 - 18, 4);
17.00 Velka vecieren

Nedela, 09. august
10. nedela po Patdesiatnici.
06:30 Utiereni; 07:30 csl. sv. lit. (HP 97,
422); 09:00 sl. sv. lit. (PZ 96,390); 10:30 sl.
sv. lit. (PZ 96, 390); Ap.zac¢. 131.(1 Kor 4,9
-16); Mt zac. 72. (17, 14 - 23a);
17.00 Kazdodenna vecieren

Pondelok, 10. august
Sv. muc. a archidiakon Vavrinec.
06:30 csl. sv. lit. (HP 418); 18:00 sl. sv. lit.
(PZ 387); Ap. zac. 171. (1 Kor 2, 3c - 15);
Mt zac. 94. (23, 13 - 22);

Utorok, 11. august
Sv. muc. Euplos.
06:30 sl. sv. lit. (PZ 387); 18:00 csl. sv. lit.
(HP 418); Ap.zac. 172. (1 Kor 2, 14 -3, 3);
Mt zac. 95. (23, 23 - 28);

Streda, 12. august
Sv. muc. Fotios a Anikét.
6:30 csl. sv. lit. (HP 418); 18:00 sl. sv. lit. (PZ
387); Ap.zac¢. 173.(2Kor 3,4-11); Mt zac.
96. (23,29 - 39);

Stvrtok, 13. august
Zakoncenie sviatku Premenenia Pana.
06:30 sl. sv. lit. (PZ 387); 18:00 csl. sv. lit.
(HP 418); Ap. zac¢. 175. (2 Kor 4, 1 - 6); Mt
zac. 99. (24,13 - 28)

Piatok, 14. august <X
Predprazdenstvo Zosnutia Presv. Boho-
rodicky.

6:30 csl. sv. lit. (HP 424); 17:30 sl. sv. lit. (PZ
393); Ap. zac. 177. (2 Kor 4, 13 - 18); Mt
zac. 100. (24, 27 - 33.42 - 51);

Sobota, 15. august
Zosnutie nasej Presvatej Vladkyne, Bo-
horodi¢ky Marie, vzdy Panny. Myrova-
nie.
06:30 csl. sv. lit. (HP 426); 18:00 sl. sv. lit.
(PZ 393); Ap. zac. 240. (FIp 2, 5 - 11); Lk
za¢.54.(10,38 -42; 11,27 - 28);
17:00 Velka vecieren

Nedela, 16. august
11. nedela po Patdesiatnici.
06:30 Utieren; 07:30 csl. sv. lit. (HP 98,
428); 09:00 sl. sv. lit. (PZ 97, 395); 10:30 sl.
sv. lit. (PZ 97, 395); Ap. zac. 141. (1 Kor 9,
2b - 12); Mt zac¢. 77.(18, 23 - 35);
17.00 Kazdodenna vecieren
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Pondelok, 17. august
Sv. muc. Myron.
06:30 csl. sv. lit. (HP 426); 18:00 sl. sv. lit.
(PZ 395); Ap. za¢. 179. (2 Kor 5, 10 - 15);
Mk zac. 2. (1,9 - 15);
18.45 Moleben k bl. P. P. Gojdicovi s po-
zehnanim s jeho relikviami

Utorok, 18. august
Sv. muc. Flérus a Laurus.
06:30 sl. sv. lit. (PZ 395); 18:00 csl. sv. lit.
(HP 426); Ap. zac. 180. (2 Kor 5, 15 - 21);
Mk zac. 3. (1,16 - 22);

Streda, 19. august
Sv. mu¢. Andrej Stratopedarcha a spol.
6:30 csl. sv. lit. (HP 426); 18:00 sl. sv. lit. (PZ
395); Ap. zac. 182. (2 Kor 6, 11 — 16); Mk
zac. 4. (1,23 -28);

Stvrtok, 20. august
Sv. pror. Samuel.
06:30 sl. sv. lit. (PZ 395); 18:00 csl. sv. lit.
(HP 426); Ap. za¢. 183. (2 Kor 7, 1 - 10a);
Mk zac. 5. (1, 29 - 35);

Piatok, 21. august <X
Sv. ap. Tadeas.
6:30 csl. sv. lit. (HP 426); 17:30 sl. sv. lit. (PZ
395); Ap. zac. 184. (2 Kor 7, 10 - 16); Mk
zac.9.(2,18 - 22);

Sobota, 22. august
Sv. mu¢. Agatonik a spol.
06:30 csl. sv. lit. (HP 426); 18:00 sl. sv. lit.
(PZ 99); Ap. za¢. 125b. (1 Kor 1, 26 - 29);
Mt zac. 82. (20, 29 - 34);
17.00 Velka vecieren

Nedela, 23. august
12. nedela po Patdesiatnici.
06:30 Utieren; 07:30 csl. sv. lit. (HP 100,
422); 09:00 sl. sv. lit. (PZ 99); 10:30 sl. sv.
lit. (PZ 99); Ap. zac¢. 158. (1 Kor 15,1 -11);
Mt zac. 79. (19, 16 - 26);
17.00 Kazdodenna vecieren

Pondelok, 24. august

Sv. hieromuc. Eutychés.

06:30 csl. sv. lit. (HP 109); 18:00 sl. sv. lit.
(PZ 108); Ap. zac¢.186. (2 Kor 8, 7 — 15); Mk
zac. 11.(3,6 - 12);

Utorok, 25. august
Bl. hieromuc¢. Metod.
06:30 sl. sv. lit. (PZ 109); 18:00 csl. sv. lit.
(HP 110); Ap. zac. 187.(2 Kor 8,16 - 9, 5);
Mk za¢. 12.(3,13 - 19);
18.45 Moleben k bl. M. D. Tr¢kovi

Streda, 26. august
Sv. mu¢. Adrian a Natalia.
6:30 csl. sv. lit. (HP 112); 18:00 sl. sv. lit. (PZ
111); Ap.zac. 189.(2 Kor 9,12 - 10, 7); Mk
zac¢. 13.(3,20 - 27);

Stvrtok, 27. august
Prep. 0. Pimen.
06:30 sl. sv. lit. (PZ 112); 18:00 csl. sv. lit.
(HP 113); Ap. zac. 190. (2 Kor 10, 7b - 18);
Mk zac. 14. (3, 28 - 35);

Piatok, 28. august <X
Prep. o Mojzis Etiopsky.
6:30 csl. sv. lit. (HP 114); 17:30sl. sv. lit. (PZ
114); Ap. zac. 192. (2 Kor 11, 5 - 21a); Mk
za¢. 15.(4,1-9);

Sobota, 29. august <X
Statie Uctyhodnej hlavy uctyhodného a
slavneho proroka, predchodcu a krstitela
Jana.
06:30 csl. sv. lit. (HP 432); 18:00 sl. sv. lit.
(PZ 399); Ap. zac. 33. (Sk 13, 25 - 33a); Mk
zac. 24.(6, 14 - 30);
17.00 Velka vecieren
18.45 Novéna k Matke ustav. pomoci

Nedela, 30. august

13. nedela po Patdesiatnici.
06:30 Utieren; 07:30 csl. sv. lit. (HP 101);
09:00sl. sv. lit. (PZ 100); 10:30 sl. sv. lit. (PZ
100); Ap. zaC. 166. (1 Kor 16, 13 — 24); Mt
zac. 87.(21,33 - 42);
17.00 Velka vecieren
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