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Z DENNÍČKA SR. FAUSTÍNY
Vyskočila som zo svojho kľačadla a šla ku spovedi. Namies-

to toho, aby som otcovi povedala o svojich pochybnostiach, vo 
vzťahu k Pánu Ježišovi, začala som hovoriť o pokušeniach. Spo-
vedník vybadal moju situáciu a povedal: „Nuž čo, sestra, buďte 
úplne spokojná, Ježiš je vaším majstrom a prebývanie s Ježišom 
nie je ani hystéria, ani snívanie, ani klam. Vedzte, že ste na dobrej 
ceste. Ale ak Pán Ježiš niečo žiada, po dohode so spovedníkom to 
musíte splniť. No musíte o všetkom hovoriť spovedníkovi. Mod-
lite sa o duchovného vodcu. Podstatné je byť vždy verná Pánu 
Ježišovi, nezáleží na tom, čo kto o vás povie. Čím viac sa budete 
znižovať, tým viac sa Pán Ježiš bude s vami spájať.”

Prvý zošit, 174; spracoval diakon Rudo

ODPUSTKY

Človek si zvykol vidieť smrť. 
Počuť o nej z rádia, vidieť ju v te-
levízii. Stáva sa súčasťou nášho 
každodenného života. Konflikty, 
vojny, nepokoje, nevyliečiteľné 
choroby… To všetko so sebou v 
mnohých prípadoch prináša smrť 
ľudí. Smrť teda rozhodne existuje. 
Vieme to aj preto, lebo o nej hovo-
rí  Biblia a je dôsledkom hriechu.  
Dôkazy o jej prítomnosti zachytá-
vajú i evanjelisti. Stretáva sa s ňou 
aj Ježiš Kristus - vlastne kvôli tomu 
prišiel - zachrániť človeka v jeho 
smrti.

V dnešnom evanjeliu sme po-
čuli ako sa isté spoločenstvo ľudí 
muselo postaviť zoči-voči smrti 
mladého dievčaťa a museli sa s 
ňou vysporiadať. Okrem otca. Ten 
prichádza za Kristom ešte v čase, 
keď žije, a prosí ho o pomoc. Pomo-
ci z Ježišovej strany a pozornosť na 

jeho prosbu sa mu dostáva až keď 
dievča umrelo. A čo robí Kristus? 
Hovorí otcovi: „Neboj sa, len ver a 
bude zachránená!“ (Lk 8, 50). Ako 
sa nebáť, keď smrť je nemenná? 
Ako sa nehnevať, keď pomoc bola 
tak blízko? Ako nekričať vo svojom 
vnútri, prečo sa to vlastne stalo? 
Ako… a tu prichádza Ježiš a hovo-
rí znovu: „Dievča neumrelo, ale spí.“ 
(Lk 8, 52). Spí? Čo to vraví?

Nezdajú sa nám tieto reakcie 
akosi dobre známe? Nepočuli sme 
ich už niekde? Ba dokonca nevy-
riekli sme ich my sami už niekedy? 

Či vtedy, či teraz, odpoveď zo 
strany Boha je rovnaká. LEN VER! 
Nestrácaj nádej! Vláda smrti je zni-
čená!  Víťazí ŽIVOT! 

Dnes sme všetci pozvaní počuť 
Ježišov hlas a prebrať sa k životu. K 
životu s Ním. Chceš taký život?

o. Peter Kačur

Cirkev si už od prvotných čias 
uctievala pamiatku zosnulých a 
obetovala za nich prosby, najmä 
Eucharistickú obetu, aby boli očis-
tení, lebo niektoré viny môžu byť 
odpustené v tomto veku, kým iné 
v budúcom (sv. Gregor Veľký).  Aby 
sme toto učenie pochopili, mu-
síme si vyjasniť čo s nami vlastne 
hriech robí. Každý hriech so se-
bou nesie dvojaký následok. Ťažký 
hriech nás pozbavuje spoločen-
stva s Bohom, a preto nás robí ne-
schopnými večného života, ktoré-
ho pozbavenie sa 
volá „večný trest“. 
Na druhej strane, 
každý hriech, aj 
všedný, v nás robí 
to, že sa viac a viac 
vzdiaľujeme od 
Boha a pripútava-
me sa k časným, 
stvoreným veciam 
a tak si konaním 
týchto hriechov nesieme aj „časný 
trest“, ktorý potrebuje očistenie 
či už tu na zemi, alebo po smrti 
v stave, ktorý nazývame „očistec“. 
Cirkev ale ponúka spôsob ako sa 
zbaviť aj týchto časných trestov. 
Tým spôsobom je získanie plno-
mocných odpustkov. Kto ale môže 
získať tieto odpustky? Keďže sa 
odpustky získavajú prostredníc-
tvom Cirkvi, môže ich získať pokrs-
tený človek. Aby ich človek získal, 
je potrebné aby splnil tieto veľmi 
jednoduché podmienky: 1. byť vy-
spovedaný; 2. prijať Eucharistiu; 3. 

byť úprimne rozhodnutý zrieknuť 
sa každého, aj toho najmenšieho 
hriechu; 4. pomodliť sa na úmysel 
svätého Otca – „Otče náš“ a „ Raduj 
sa“; 5. vykonať skutok, na ktorý sa 
viaže odpustok. Tu patrí napríklad 
návšteva pútnického miesta v Lit-
manovej a lebo Ľutine, pri ktorej 
sa treba pomodliť „Otče náš“ a „Ve-
rím“. Pre odpustky však nemusíme 
nikam cestovať. Dokument Cirkvi, 
ktorý hovorí o odpustkoch sa na-
zýva Enchiridion odpustkov a pri 
tomto poslednom bode ponúka 

viac možností ako 
dosiahnuť plno-
mocné odpustky. Je 
to napríklad mod-
litbou rozjímavého 
ruženca v spolo-
čenstve veriacich, 
modlitbou akatistu 
v spoločenstve ve-
riacich alebo pol-
hodinovým čítaním 

Svätého písma. 
Spĺňanie týchto bodov v nás 

môže vzbudzovať predstavu, že 
získať plnomocné odpustky je nie-
čo podobné ako žiadať o prídavky 
alebo dotáciu. Ak sa ale pozrie-
me na tie body ešte raz môžeme 
si všimnúť, že to nie je nič iné ako 
to, čo by mala byť pre nás samoz-
rejmosť. Veď či nie je rozhodnutie 
zriecť sa hriechu súčasťou sviatosti 
pokánia? Či prijímame Eucharistic-
kého Krista a modlitba je nejaká 
„nadstavba“ kresťanského života? 
Práve naopak, môžeme si všimnúť, 
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Pondelok, 7. november
Tridsiati traja svätí mučeníci z Melitíny
06:30 csl. sv. lit. (HP 109); 18:00 sl. sv. lit. 
(PZ 108); Ap. zač. 274. (2 Sol 1, 1 – 10); Lk 
zač. 65. (12, 13 – 15; 22 – 31)

Utorok, 8. november
Zhromaždenie k veľvojvodcovi Mi-
chalovi a ďalším beztelesným moc-
nostiam
06:30 sl. sv. lit. (PZ 272); 18:00 csl. sv. lit. 
(HP 288); Ap. zač. 274b. (2 Sol 1, 10b – 2, 
2); Lk zač. 68. (12, 42 – 48)

Streda, 9. november
Svätí mučeníci Onisifor a Porfýrios
06:30 csl. sv. lit. (HP 112); 18:00 sl. sv. lit. 
(PZ 111); Ap. zač. 275. (2 Sol 2, 1 – 12); Lk 
zač. 69. (12, 48b – 59)

Štvrtok, 10. november
Svätí apoštoli Erast, Olympas, Rodión 
a spoločníci
06:30 sl. sv. lit. (PZ 112); 18:00 csl. sv. lit. 
(HP 113); Ap. zač. 276. (2 Sol 2, 13 – 3, 5); 
Lk zač. 70. (13, 1 – 9)

Piatok, 11. november
Svätí mučeníci Ménas, Viktor a Vincent. 
Prepodobný otec a vyznávač Teodor 
Studitský.
06:30 csl. sv. lit. (HP 114); 17:30 sl. sv. lit. 
(PZ 114); Ap. zač. 277. (2 Sol 3, 6 – 18); Lk 
zač. 73. (13, 31 – 35) 

Sobota, 12. november
Svätý hieromučeník Jozafát, polocký 
arcibiskup
06:30  csl. sv. lit. (HP 289); 18:00 sl. sv. lit. 
(PZ 274); Ap. zač. 199. (Gal 1, 3 – 10); Lk 
zač. 46. (9, 37 – 43a)

Nedeľa, 13. november
Hlas 1. Dvadsiata šiesta nedeľa po 
Päťdesiatnici. Náš otec svätý Ján Zla-
toústy, konštantínopolský arcibis-
kup.
08:00 csl. sv. lit. (HP 97, 291); 10:00 sl. sv. 
lit. (PZ 96, 275); Ap. zač. 224. (Ef 4, 1 – 6); 
Lk zač. 53. (10, 25 – 37)

17:00 Večiereň
18:00 Modlitby chvál

Pondelok, 14. november
Svätý a všechválny apoštol Filip
06:30 csl. sv. lit. (HP 293); 18:00 sl. sv. lit. 
(PZ 277); Ap. zač. 278. (1 Tim 1, 1 – 7); Lk 
zač. 75. (14, 12 – 15)

Utorok, 15. november
Svätí mučeníci a vyznávači Gurias, Sa-
mónas a Habib. Začiatok filipovky.
06:30 sl. sv. lit. (PZ 109); 18:00 csl. sv. lit. 
(HP 110); Ap. zač. 279. (1 Tim 1, 8 – 14); 
Lk zač. 77. (14, 25 – 35)

Streda, 16. november
Svätý apoštol a evanjelista Matúš
06:30 csl. sv. lit. (HP 294); 18:00 sl. sv. lit. 
(PZ 279); Ap. zač. 281. (1 Tim 1, 18 – 20; 
2, 8 – 15); Lk zač. 78. (15, 1 – 10)

Štvrtok, 17. november
Svätý Gregor Divotvorca, neocézarej-
ský biskup
06:30 sl. sv. lit. (PZ 112); 18:00 csl. sv. lit. 
(HP 113); Ap. zač. 283. (1 Tim 3, 1 – 13); 
Lk zač. 80. (16, 1 – 9)

Piatok, 18. november
Svätí mučeníci Platón a Roman
06:30 csl. sv. lit. (HP 114); 17:30 sl. sv. lit. 
(PZ 114); Ap. zač. 285. (1 Tim 4, 4 – 8. 16); 
Lk zač. 82. (16, 15 – 18; 17, 1 – 4) 

Sobota, 19. november
Svätý prorok Abdiáš
06:30 csl. sv. lit. (HP 115); 18:00 sl. sv. lit. 
(PZ 115); Ap. zač. 205. (Gal 3, 8 - 12); Lk 
zač. 49. (9, 57 – 62)

Nedeľa, 20. november
Nedeľa Krista Kráľa. Predprazden-
stvo Vstupu Presvätej Bohorodičky 
do chrámu. Myrovanie.
08:00 csl. sv. lit. (HP 281); 10:00 sl. sv. lit. 
(PZ 286); Ap. zač. 250. (1 Kol 1, 12 – 20); 
Jn zač. 59b. (18, 33 – 37)
17:00 Večiereň

o. Peter Šturák ml.

wModlitby matiek budú v pondelok 7. 
a 14. novembra večer. Modlitby mu-
žov (sakristia) a biblická škola (chrám) 
budú v utorok 8. a 15. novembra ve-
čer. Nácvik zboru v stredu 9. a 16. no-
vembra večer. Tichá adorácia (19:00 
- 21:00) bude vo štvrtok 10. a 17. no-
vembra. Stretko detí na fare o 16:15 
hod. a nácvik zboríku o 16:45 hod. 
bude v piatok 11. a 18. novembra.
wTelocvičňa na ZŠ Prostějovská bude 
v pondelok 7. a 14. novembra v čase 
19:00 - 20:00 hod. Srdečne pozývame 
deti, mladých i rodičov.
wV utorok 8. novembra máme sviatok 
sv. Michala. Sv. liturgie budú ráno 6:30 
hod. a večer o 18:00 hod.
wV piatok 11. novembra bude o 17:00 
hod. modlitba sv. ruženca s prvoprijí-

majúcimi deťmi obetovaná za kňazov. 
Po sv. liturgii bude stretnutie s deťmi i 
rodičmi.
wPozývame vás na medzinárodný fes-
tival duchovných piesní do katedrál-
neho chrámu v sobotu 12. novembra 
so začiatkom o 14:00 hod.
wModlitby chvál budú v nedeľu 13. 
novembra večer o 18:00 hod.
wV utorok 15. novembra začína pôstne 
obdobie pred Vianocami - filipovka.
wV stredu 16. novembra sa po več. sv. 
liturgii pomodlime Akatist k bl. P. P. 
Gojdičovi v sprievode nášho chrámo-
vého zboru. Srdečne pozývame.
wVo štvrtok 17. novembra sa po več. 
sv. liturgii pomodlime Moleben k bl. P. 
P. Gojdičovi.

o. Peter Kačur
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že získavaním týchto odpustkov 
napĺňame a rozvíjame náš kres-
ťanský život. 

Do 20. novembra, kedy končí 
Svätý rok milosrdenstva, môžeme 
získať plnomocné odpustky aj pre 
zosnulých. Robíme to preto, lebo 
aj zosnulí veriaci sú členmi tej is-
tej Cirkvi ako my a my im môže-
me pomáhať tým, že sa za nich 
modlíme a získavame pre nich 
plnomocné odpustky, aby tak boli 
oslobodení od časných trestov, o 
ktoré sa pričinili svojimi hriechmi. 
Tieto plnomocné odpustky môže-
me pre nich získavať práve v čase 
„dušičiek“, od 1. – 8. novembra. 
Ako to spraviť? Je potrebné splniť 
prvé štyri body, o ktorých už bola 
reč. Tým piatym bodom je návšte-
va samotného cintorína a modlit-

ba za zosnulých. „Pomáhajme im 
teda a slávme ich pamiatku. Veď 
ak Jóbových synov očisťovala ot-
cova obeta (Jób 1, 5) prečo pochy-
buješ, že naše obety za tých, čo zo-
mreli, im prinesú nejakú útechu? 
Nezdráhajme sa pomáhať tým, čo 
zomreli, a obetovať za nich mod-
litby (sv. Ján Zlatoústy).

o. Peter Šturák ml.

MUSÍME 

VYPRÁZDNIŤ 

OČISTEC  

SVOJIMI  

MODLITBAMI

páter Pio


